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Discursul E.S. Domnul XU Feihong,
Ambasadorul R.P. Chineze in Romania,
cu ocazia Receptiei Prieteniei din 2 decembrie 2017

Stimati reprezentanti ai organizatiilor de prie-
tenie cu China,

Doamnelor si domnilor,

Doresc sd urez bun venit tuturor celor prezenti
la Ambasada Chinei pentru a participa la Receptia Pri-
eteniei. Cu prilejul Zilei Nationale a Romaniei, sarba-
torita ieri, va adresez cele mai calde felicitari, precum
si cele mai bune urari de prosperitate tarii dumnea-
voastra si fericire pentru poporul roman.

Sfarsitul de an Tmi ofera oportunitatea sa im-
partasesc rezultatele fructuoase ale relatiei bilaterale,
precum si asteptarile pentru un viitor minunat impre-
una. Gratie eforturilor comune, relatia dintre China si
Romania s-a dezvoltat activ in acest an, avand urma-
toarele trasaturi remarcabile.

In primul rand, frecventa participérii la ac-
tivitatile comune de anvergura. Domnul LIU Yun-
shan, membru al Comitetului Permanent al Biroului
Politic al Comitetului Central al PCC si secretar al
Comitetului Central al PCC, a efectuat o vizita in
Romania participand la Dialogul partidelor politice
2017 China — Statele Europei Centrale si de Est (14
iulie, Bucuresti); Doamna Gratiela Gavrilescu, vice-
prim-ministru i ministru al Mediului, a fost prezenta
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la Forumul la Nivel Inalt pentru Cooperare Interna-
tionala ,,0 centurd, un drum” (14-15 mai, Beijing);
Domnul Paul Stanescu, vicepremier si ministru al
Dezvoltarii Regionale a participat la cel de-al VI-lea
Summit al sefilor de guvern din China si Statele Eu-
ropei Centrale si de Est (27 noiembrie, Budapesta);
Reprezentanti din partea Partidului Social-Democrat,
Partidului National Liberal participa la ,,Dialogul la
Nivel Inalt al Partidului Comunist Chinez cu forma-
tiunile politice la nivel mondial” (3 decembrie, Bei-
jing).

In al doilea rand, intensificarea participarii
reciproc avantajoase la proiecte de cooperare. Ro-
mania a reusit cu succes sa devind membra a Bancii
Asiatice pentru Investitii In Infrastructura, AIIB, con-
figurandu-si un rol tot mai important in construirea
initiativei ,,O centura, un drum”. Astfel la Bucuresti a
fost gazduita prima editie a Targului si a Conferingei
Ministeriale privind Cooperarea i1n Domeniul Ener-
giei in formatul China — statele Europei Centrale si
de Est (8-10 noiembrie), dovada clara ca deschiderea
Centrului pentru Dialog si Cooperare i1n Domeniul
Energiei in format ,,16+1” la Bucuresti este un de-
mers de o mare importanta.
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Doresc sd enumadr o serie de proiecte de mare
succes, aflate in derulare: lucerna romaneasca a obti-
nut aprobare sa fie exportatd in China; intreprinderile
chineze sunt implicate in proiecte cum sunt Centrala
Nuclerara de la Cernavoda, Termocentrala de la Ro-
vinari, realizand mari progrese in negocieri; Zhejiang,
Hunan si alte provincii organizeaza cu succes expozi-
tii si forumuri de prezentare a produselor romanesti.

In prima jumitate a anului, volumul comercial
bilateral a ajuns la 2,57 miliarde USD, in crestere cu
12% fata de aceeasi perioada a anului trecut; China 1n
total investind In Romania 400 de milioane USD.

In al treilea rand, ma refer la intensificarea
schimburilor culturale. Doresc sa prezint urmatoa-
rele aspecte: Centrul Cultural Chinez a finalizat pro-
cedurile de inregistrare juridica In Romania; un numar
de ansambluri culturale si artistice chineze au fost
prezente Tn Romania cu spectacole in cadrul turneului
,,Un Festival de Primavara fericit”, precum si in ca-
drul Festivalului International de Teatru de la Sibiu;
organizarea cu succes a expozitiei foto-documentare
,,Personalitati care au contribuit la scrierea istoriei
prieteniei chino-romane — David Iancu, Bucur si Gi-
sela Clejan” (30 iunie — 16 iulie, Muzeul National de
Istorie a Romaniei); lansarea cartilor ,,Cultura si civi-
lizatia chinezd — Dialoguri culturale romano-chineze”
(Editura Casa Roméano-Chineza, Filiala Arad), ,,Mo-
delul chinezesc de dezvoltare durabila si sustenabila
— un experiment social reusit” (Stefan Buzarnescu).

De asemenea, pentru a sustine si incuraja ti-
nerii studenti romani sa invete limba chineza am fi-
nantat, special, programul de burse scolare ,,Bursa de
studii a Ambasadorului Chinei” ; iar cu prilejul primei
ceremonii, tineri romani au fost premiati.

Realizarile prezentate mai sus au beneficiat de
sprijinul deplin al tuturor asociatiilor de prietenie cu
China. Fie ca este vorba despre intalniri de negocie-
re a afacerilor, seminarii de cooperare, spectacole de
arta si culturd, expozitii de fotografie, in toate se poa-
te vedea munca din spatele evenimentelor. Dumnea-
voastrd ati organizat o mulfime de activitati minunate
in vederea dezvoltarii relatiilor dintre cele doua tari,
prin preocupare, munca asiduad si determinare. Relatia
de prietenie si cooperare pragmatica dintre China si
Romania nu poate fi separatd de contributiile pozitive
ale dumneavoastra, iar eu doresc sa va adresez sincere
multumiri.

Doamnelor si domnilor,

Nu cu mult timp n urma, cel de-al 19-lea Con-
gres National al PCC si-a Incheiat cu succes lucrarile.
A fost aleasd o noua sesiune legislativd de membri
ai Comitetului Central al PCC, avandu-l ca nucleu
central pe secretarul general al partidului, domnul XI
Jinping. De asemenea, au fost trasate liniile directoare
ale noii ere XI Jinping cu caracteristici socialiste chi-
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nezesti si obiectivele viitoare de dezvoltare ale Chinei.
Conform planului de actiune stabilit in cadrul celui
de-al 19-lea Congresul National, China va construi
pana in anul 2020 o societate a bundstarii decente la
toate nivelurile, pana in anul 2035 va inféptui intr-o
mare proportie modernizarea socialismului, urméand
ca pand la jumatatea acestui secol sa se transforme
intr-o tard socialistd moderna si puternica, prospera si
democratica, cu o cultura armonioasa si frumoasa.

Desigur, China nu se poate dezvolta fard lumea
din afara. Astfel va continua sd adere la o politica nati-
onala deschisa catre exterior. Portile Chinei nu se vor
inchide, ci vor fi din ce In ce mai larg deschise. Se esti-
meaza ca in urmatorii 15 ani, China va importa bunuri
in valoare de 24 de trilioane USD, va atrage investitii
strdine directe in valoare de doua trilioane USD si va
face investitii straine de peste doud trilioane USD.
China va continua sa joace rolul unei natiuni mari,
responsabile, care va colabora cu toate tarile pentru a
construi o comunitate a destinului uman implinit.

In aceasti siptiméana, premierul chinez LI
Keqiang a participat la cel de-al saselea Summit al se-
filor de guvern din China si statele Europei Centrale
si de Est, care s-a desfasurat iIn Ungaria. Acesta este
prima vizitd importantd efectuatd de un lider chinez
in Europa, la scurt timp dupa finalizarea lucrarilor
Congresului National al 19-lea in China. Acest fapt
reflecta spiritul i noua gandire care au fost propuse in
cadrul evenimentului emblematic din China. In cadrul
intalnirii, liderii tarilor in format 16+1 s-au concentrat
asupra imbunatatirii conectivitatii Tn domenii precum
comertul si investitiile, finantele, economia verde-pri-
etend cu mediul, inovatia tehnologica, stiinte umanis-
te si, de asemenea, au realizat un schimb aprofundat
de opinii pe teme globale de interes comun. In urma
reuniunii au fost agreate in comun urmatoarele docu-
mente: ,,Liniile directoare de la Budapesta”; ,,Lista
realizarilor Summit-ului de la Budapesta™ si ,,Lista
realizarilor in formatul de cooperare China — statele
Europei Centrale si de Est pe o perioada de cinci ani”.

Romania reprezintd un important participant
al formatului de cooperare ,,16+1” si al initiativei ,,0
centurd, un drum”. China este dispusa sa aprofundeze
cooperarea cu Romania pentru ca impreuna, pe baza
respectului si asistentei reciproce, a beneficiilor reciro-
ce si a spriritului de deschidere si incluziune sa cream
si sd Tmpartdsim In comun melodia acestei noi ere.

Am speranta ca toate organizatiile de prietenie
vor continua sd joace un rol constructiv, desfasurand
in mod activ o activitate intensa de promovare a pri-
eteniei si dezvoltare a cooperdrii, astfel incat, alaturi
de partea chineza, sa scrieti un nou capitol stralucit al
relatiei dintre China si Romania.

Traducere de scriitorul
Adrian Daniel Lupeanu
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ANUL NOU CHINEZESC 2018

Catre,

Asociatia de Prietenie a Poporului Chinez cu
Strainatatea

Asociatia de Prietenie China-Romania,

Asociatia Romana de Prietenie cu Republica
Populara Chineza, prin cei peste 5000 de membri, de
pe intreg cuprinsul tarii, vibreaza sincer i emotionant
pe data de 16 Februarie 2018, cand chinezii din toa-
ta lumea sarbatoresc, cu mare fast, intrarea in Anul
Nou.

De aproape sapte decenii, scurse de la stabi-
lirea relatiilor diplomatice, prin efortul comun al po-
poarelor noastre, relatiile de prietenie au cunoscut
o evolutie stabila, conducatorii Romaniei si Chinei,
guvernele celor doud state, Asociatiile de Prietenie
surori, precum si cetdfenii au contribuit la Intarirea
respectului reciproc, la cunoasterea tot mai adanca si
realista a situatiei politice, economice, socio-culturale
si stiintifice din tarile noastre, cooperarea tinzand sa
atingd, in multe domenii, un inalt nivel.

La fiecare trecere intr-un nou an, increderea
politica reciproca stimuleaza relatiile directe dintre
Romania si China, zecile de judete si orase infratite,
Institutele culturale, companiile comerciale deschid
punti trainice catre China si, respectiv, Romania, in
avantajul ambelor popoare, prietenia traditionala ra-
manand un model de relatii dintre doua state, aflate pe
doua parti ale Planetei, strans unite in fata schimbari-
lor profunde, cu care se confrunta omenirea.

Noul An Chinezesc 2018, care incepe la data
de 16 Februarie, va fi benefic potentialelor cooperari
romano-chineze, companiile cu capital romanesc sau
chinezesc, organizatiile si asociatiile nonguvernamen-
tale vor milita pentru largirea colaborarii permanente
si consistente intre Romania si China, atat la nivelul
guvernelor, cat si in cadrul societatii civile.

Popoarele noastre sunt beneficiarele unei imen-
se si valoroase averi, pe care trebuie sa o pretuiasca si
sd 0 sporeasca: o puternica si istorica prietenie, care a
trecut testul timpului! Romania este prietena sincera
cu China — una dintre cele mai mari puteri economice
ale Planetei, la care lumea Intreaga civilizata prives-
te cu indreptatita admiratie si speranta de colaborare,
relatiile dintre Romania, ca tard europeana si China
fiind de importanta vitala pentru promovarea pacii,
dezvoltarii si cooperarii pe plan mondial.

Romania si China doresc sa accentueze si sa
largeasca schimburile si dialogurile reciproce. Puter-
nicele firme romanesti si chinezesti, din varii domenii
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de activitate, inclusiv din domeniul investitional, sunt
interesate sa-si promoveze proiectele de cooperare
durabild, succesul constand in aplicarea constructiva
a principiului: ,,guvernul are puterea, piata are dina-
mismul, firmele au decizia”.

Asociatiile de Prietenie surori, Ambasadele
noastre, personalitatile romane si chineze au un sin-
gur crez: sd cunoasca problemele, sa giseasca solufi-
ile si sa sprijine cu prietenie sincera mareata opera de
renastere a relatiilor bilaterale, pe toate planurile.

Cu prilejul Anului Nou Chinezesc 2018 — Sar-
batoarea Primaverii — dorim Poporului Chinez si Po-
porului Roman prosperitate si La Multi Ani, chinezi-
lor din toatd lumea, admirati pentru spiritul creator,
pentru fermitatea principiilor dezvoltarii societatii bu-
nastarii decente, obiectiv prioritar pana in anul 2020.

Asociatia Romana de Prietenie cu Republica
Populara Chineza doreste prietenilor chinezi perse-
verentd in reforma si deschidere catre exterior, avand
ca tel promovarea pacii si armoniei sociale, pentru a
dobandi o ampla ascensiune economicd, spre binele
Poporului si al Chinei moderne.

Dr. economist, ambasador Florea DUMITRESCU,
Presedinte ARC

si

Prof. univ. dr. sinolog Ileana (Yang Ling)
HOGEA-VELISCU

Consiliul Director ARC

La Bucuresti,
in 16 Februarie, 2018
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EDITORIAL

Educatia, ordinea, intelepciunea —
componente ale unui sistem bine asezat

Marele filozof chinez
Confucius care a influ-
entat decisiv gandirea
asiatica ne aduce de fie-
care datd un prilej de a
se recunoaste trdinicia
si  temeinicia  inte-
lepciunii sale. Elabora-
rea si adoptarea doctri-
nei etico-politico-soci-
ale, in calitatea sa de
ministru al capitalei regale si judecator al dreptatii,
a avut drept scop practic perfectionarea si fericirea
oamenilor. Inteleapta cugetare ci toti conducitorii
conduc prin oameni §i pentru oameni, $i nu sunt
eterni, exprima un deziderat politico-ecomonico-
social de o adevarata moralitate si de un profund
adevar.

Deziderat care trebuie sa constituie pilonul de
baza a unui management cladit pe principiile sanatoa-
se de a se aduce bunastare omenirii. Acest principiu
al managementului traieste puternic in constiinta con-
ducatorilor chinezi care, prin munca, ravna, daruire,
aduc ani de ani, impresionante succese in toate com-
partimentele vietii socio-economice marcandu-le pe
un raboj fericit de sarbatorire ,,a nasterii Noii Ere a
Chinei” asa cum puternic si pregnant se sublinia la
al XIX-lea Congres al Partidului Comunist Chinez.
China, in plind vitalitate, aratd lumii ca in cresterea
permanentd a ponderii economiei sale in economia
globala, are ca fapt determinant implicarea in mun-
ca a tuturor membrilor societdtii, respectiv a folosirii
intregii capacitdti a fortei de muncad de care dispune
societatea diriguitd cu intelepciunea energiilor ma-
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nagerial competenta, intuitiva si responsabila in fata
celei mai mari comunitati a lumii.

China 1isi va spune cuvantul in marile decizii
ale lumii, fara de care nu se poate si va cristaliza mer-
sul omenirii spre binele sau.

Toate acestea sunt in baza remarcabilelor suc-
cese 1n toate compartimentele vietii social-economice
care au un trend pozitiv cu ritmuri deosebit de apre-
ciate si redate cu pregnantd de ilustra personalitate a
Chinei presedintele Xi Jinping in Raportul la Congre-
sul Partidului si in care se defineau cele noud politici
manageriale nationale n sustenabilitatea construirii
unei Chine moderne, a poporului chinez si cu mari
influente pozitive la nivel gobal. Avem convingerea
ferma ca odatd drumul ales, cum spunea Confucius
mergi cu el pana la capat.

Prof. univ dr. Ilie Cristescu

Presedinte al Asociatiei de Prietenie pentru
Schimburi Economice si Culturale cu R. P. Chineza
Presedintele filialei Caras Severin

a Asociatiei Romane cu R. P. Chineza
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Cultura Cucuteni, Cultura Yangshao —
intamplare sau destin comun?

Institutul Cultural Roman de la Beijing este in
primele randuri pentru afirmarea istoriei Romaniei.

Pentru prima oara in istorie, istorici si arheo-
logi din cele doua tari s-au intalnit |n Beijing, in luna
mai 2017, pentru a descifra una dintre marile enigma
ale istoriei romano-chineze, europene si universale.

Au fost revelatii surprinzatoare. Istoricii isi
vor spune pe mai departe cuvantul, iar de acum inain-
te istoriile romanilor trebuie sd consemneze vechimea
de cinci mii de ani!

Mass media se va manifesta cu siguranta, de-
oarece este timpul ca civilizatia Cucuteni sa devina
brand national.

Iata cuvantarea pe care am rostit-o la vernisa-
jul din capitala Chinei:

Eram student, cand la orele de istorie a Chinei
am auzit pentru ntaia oard de Cultura Yangshao. Pasi-
onat de istoria lumii, profesorul roman ne-a vorbit de
asemandrile naucitoare intre aceastd cultura straveche a
Chinei si Cultura Cucuteni din Romania, ambele situan-
du-se intre mileniile cinci si trei iHr. Atunci m-am gan-
dit sa studiez cele doua culturi, dar chemarea literaturii
m-a facut sa las deoparte acest proiect. L-am amintit din
cand in cand, iar in urma cu aproape doua decenii, fiind
ministru-consilier la Ambasada Romaniei la Beijing,
am facut o tentativa de a ma deplasa la fata locului.

Astazi, am reusit s chem, la 0 masa a adeva-
rului, istorici si arheologi romani si chinezi.

Existda mai multe dovezi privind asemana-
rea pana la identitate: stilul de viata; organizarea
localitatilor si locuintelor; obiecte de cult; manu-
factura si mai cu seama ceramica de forme asema-
natoare, de aceleasi culori si simboluri; schimburi
comerciale — cereale. Expozitia pe care o vernisam
astdzi dovedeste toate acestea si ea va fi Intregita de
comunicarile specialistilor celor doua tari.

Acum vreau s scot un evidenta ceva miracu-
los: simbolulyin-yang, socotit de lumea Intreaga ti-
pic chinez, exista in Romania la Cucuteni, dar si mai
inainte pe teritoriul Romaniei, la Turdas, acum sapte
milenii!

Eu ma intreb: oare Tn urma cu milenii pe terra
exista un singur trib, in Romania de astdzi, iar noi,
romanii si chinezii suntem urmasii?

De-acum, calea e deschisd! Fie ca oamenii
de stiinta din Romania si China sa descopere trecu-
tul nostru comun, spre beneficiul tarilor si popoarelor
noastre, pentru determinarea viitorului omenirii pe
baze stiintifice!

Sa consemnam acest eveniment de exceptie:

La 24 mai 2017, cercetdtori romani si chinezi
s-au Intdlnit pentru a discuta despre o curiozitate a is-
toriei, si anume similitudinile dintre doua culturi ne-
olitice — Cultura Cucuteni si Cultura Yangshao, care
chiar daca au fost contemporane, ariile de raspandire
s-au aflat la mii de kilometric departare. Totusi exista
numeroase similitudini intre cele doua culture. Inte-
resul cercetatorilor fiind de a stabili daca au avut loc
contacte intre cele doud.

In cursul diminetii, la sediul ICR Beijing, a
avut loc vernisajul expozitiei organizate de Institutul
Cultural Roman de la Beijing, in parteneriat cu Insti-
tutul de Arheologie din cadrul Academiei de Stiinte
Sociale a Chinei, ,,Cultura Cucuteni — Cultura Yang-
shao, Intdmplare sau destin comun?”, iar dupa amia-
za, a avut loc simpozionul ,,Doud mari civilizatii ale
lumii preistorice”. Domnul Constantin Lupeanu, di-
rectorul ICR Beijing, a deschis lucrarile, subliniind
ca, pentru prima oard in istorie, istorici si arheologi
din cele douad tari se intdlnesc pentru a descifra una
dintre marile enigma ale istoriei universale.

Din partea romana la vernisajul expozitiei au
paricipat doamna Lacrdmiaora Stratulat, managerul
Complexului Muzeal National ,,Moldova” din lasi si
doamna Cornelia Magda Lazarovici, cecetdtor in ca-
drul Institutului de Arheologie lasi. Din partea partii
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chineze au luat cuvantul domnul Li Xinwei, doamna
Wang Weilin, de la Muzeul de Istorie al Provinciei
Shaanxi, domnul Wang Chuang, pictor si scriitor, ve-
nit special din orasul henjiang din sudul Chinei, ca
si un grup de cinci profesori de la Universitatea din
orasul Baoding.

In cursul dupa amiezi, la sediul Institutului de
istoria lumii din cadul Academiei de Stiinte Sociale

| CHINA - ROMANIA

a avut loc o sesiune de comuniciri stiintifice. In ca-
drul acestei sesiuni au luat cuvant din partea partii ro-
mane, doamna Dr. Lacramioara Stratulat, managerul
Complexului Muzel National ,,Moldova” din Iasi si
doamna Dr. Cornelia Magda Lazarovici, cercetator in
cadrul Institutului de Arheologie Iasi. Tema prezen-
tarii partii roméne a fost ,, Cultura Cucuteni. Stdiul
Cercetdrilor si reflectare culturii Cucuteni in expozitii
internationale”. Din partea partii chineze au luat cu-
vantul domnul Li Xinwei, cercetator, Institutul de
Arheologie din cadrul Academiei de Stiinte Sociale
din China, domnul Li Shuicheng, profesor la Univer-
sitatea Beijing, domnul Han Jianye, profesor la Uni-
versitatea Renmin si domnul Wang Weilin, director
adjunct al Muzeului de istorie al provinciei Shaanxi,
tratand din dinferite unghiuri tema reuniunii.

Gratie Institutului Cultural Roman, In toamna,
lucrarile vor continua in Romania.

Constantin Lupeanu
Bucuresti, Septembrie 2017

Tristetea Focului

Numai pentru ca sunt de roua,

Ochii tai nu pot privi focul,;

Dar el le canta muzica bruta a lemnului,

Réazand mangaiat de flacari;

Danseaza pentru ei inlanguirea tandra a trunchiului,
Rotindu-se sub limbile de vapaie;

Saruta forma lor prelunga cu buze de aer fierbinte,
lar ei raspund lacrimand usor.

Stau langa tine si redescopar mereu felul in care
Trupul tau vibreaza ca o lird la cantecul focului,
Este asemenea unei panze reveland dansul flacarilor,
Se coloreaza ca un fruct acum cand febra 1l saruta.

Ma daruiesc tie grabit si brutal,

Cu lutul din mine ce-1 simt perisabil;

Dar din trupul tau cresc fructe din livezi,

Si cer de opal se ageaza calm intre noi.
Rotundul divin din coapse prelungi

Si vazduhul de soapte pe care-1 respir

Ma invata din priviri miscari delicate.

Si umede degete ale talpilor tale se-ncrusteaza in mine
Lovind in ritmul unei arte pagane;

Spectator uimit privesc cum se desfasoara
Trupul tau ca un fus, ce ma leagd in imagini.

Cand ma lasi sa cuprind buzele tale sarate
Si un val din oceanul tau de visare,
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Simt ziduri inalte din oasele mele,

Ce-mi inchid senzualitatea ca-ntr-o gradina,
Doar inima-mi evadeaza incercand sd ajunga
Pe un drum al sortii fara intoarcere,

In timp ce explozii de lumina,

Ne impietresc trupurile ingemanate.

In contrast, lemnul din care esti tu daruita,
Se poate aprinde repetitiv, generand infinitul

0710690

Pentru toate cantecele tale nemuritoare.

Clepsidra

Noaptea gusta ciobul rece al lunii,

Buzele ei insangereaza pielea calda a orasului,
Doar timpul aluneca asemenea sangelui prin substanta ei.
Fecioara in valuri negre, care musca discul lunii
Sau atinge cerul cu banutul stralucitor al sanului ei,
Respiratia ta sarata se aprinde in dimineti,

Cand buzele tale cuprind buzele zilei,

Cand mii de clipe va strabat trupurile indragostite,
Sunteti ca doud jumatati de clepsidra,

Iar intre gurile voastre, alearga prezentul

Ca un sarut.

Adrian Daniel Lupeanu
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De la De Gaulle citire...

Mai in gluma, mai inserios, generalul De Gaulle
spunea odata cd poporul chinez este mai vechi decat
istoria. ,,Neamul chinez — argumenteaza scriitorul
Paul Anghel — este un popor antic ajuns intact, printr-
un miracol, pana la noi”. Dupa care, prin comparatie
cu alte popoare temeinice ale planetei, incearca o
explicatie, delimitand unicitatea lumii chineze: ,,Mai
exista pe lume cateva neamuri stravechi, si ne gandim
la evrei, armeni, greci, dar acestea vin spre noi fie
fara acelasi spatiu, fie fara acelasi stat, fie fara aceeasi
limba. Chinezii le aduc pe toate acestea, plus constanta
numericd, fabuloasd incd de la inceputul lumii”.
Pentru ca apoi, scriitorul Paul Anghel sa exclame, in
consonantd cu generalul De Gaulle: ,,Acest popor ar
putea da singur seama de istoria omului”.

Si totusi, acest popor a cunoscut, ca nimeni
altul, piscurile nalte ale victoriei si caderile abisale
ale infrangerii — sublimul dramei, n luxurianta ei
componentd. Dar si-a pastrat intotdeauna credinta in
trainicia si nobletea sa. $1 ma vad nevoit sa-1 citez inca
o datd pe André Malraux (autorul celebrului roman
,Conditia umand”) care afirma, Intr-un interviu:
,,Lucrul de care avea absoluta nevoie China era sa-si
recucereasca demnitatea. China era o tard cu un regim
putred, dar poporul avea o constiinta foarte puternica
despre vechimea sa. Vreau sa spun ca chinezul cel mai
vrednic de plans avea sentimentul vechii mari Chine”.
O confirmare pe care avea s-o aduca unul din ostasii
de prima linie ai acestei batalii, Deng Xiaoping: ,,Toti
chinezii au acum sentimentul mandriei ca sunt chinezi,
indiferent de tdietura hainelor pe care le poarta si
indiferent de pozitia pe care o au”. Ceea ce pre-zisese
si un stravechi proverb chinezesc: ,,Mai bine o zi om,
decat o mie de ani umbra lui”.

In mare — daca luam de bun ceea ce sustine
francezul Jacques Gernet in cartea sa ,,Lumea
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chineza” — antichitatea chineza incepe in jurul anului
1600 inainte de Christos. De atunci si pana in anul 900
i.Chr. se Intinde epoca unei civilizatii de palat, in care
regele este capetenia militara si religioasa. Treptat,
apar puternice state centralizate, urmand ca o buna
bucata de vreme — din 220 i.Chr. pana in 960 dupa
Chr. — sa se scurgd sub semnul asa-numitelor state
combatante, ce-si disputa puterea prin a-si imparti
teritoriul chinez. O altd etapa importantd, numitad
imperiul mandarinal, se Intinde din anul 960 pana in
anul 1644. Urmeazd epoca moderna, din 1644 pana
in 1900. In sfarsit, perioada Chinei contemporane,
avand ca date de referinta anii 1911 si 1949, cand
China devine republica populara.

Dar tot pe scara istoriei, trebuie avute in vedere
cateva date mult mai vechi: anii 500.000 — 400.000
1.Chr. cand se considera a fi existat homo pekinensis,
care stia sa foloseasca focul; anul 100.000 1.Chr.
cand sunt atestate uneltele de piatrd; anii 30.000 —
20.000, cand se impun obiectele din os, arcul cu
sageti, oldritul. Oranduirea sclavagista tine din anul
2.200 1.Chr. pana in anul 476 1.Chr. cand, sub dinastia
Xia (2.205 — 1766 ) se descopera secretul cresterii
viermilor de matase si al fabricarii matasii. Urmeaza
dinastia Shang (1766 — 1122) cu descoperirile ei:
bronzul, primele irigatii, primele caractere chinezesti
(pictograme pe oase si solzi) calendarul agricol,
protelanurile primitive, prelucrarea jadului. Anul 842
1.Chr. marcheaza inceputul istoriei datate. in anul 2
al erei noi are loc primul recensamant: 12.366.470 de
familii, cu 51.670.400 de indivizi.

Un lucru este limpede: de-a lungul framantatei
sale istorii, cea de-a doua camasa a chinezului (in
cazul in care a avut-o totdeauna pe prima!) a fost
sardcia (adesea cu spectrul ei cel mai infricosator
— foametea). Cea de-a doua jumatate a secolului al
XIX-lea si prima jumadtate a secolului al XX-lea —
aceastd ,,sutd de ani de singurdtate” — au rostogolit
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China in haul pierzaniei. China marilor inventii ale
omenirii — hamul pentru cai, ceasornicul, busola,
carma cu etambou, praful de pusca, hartia si tiparul
— este martirizatd pe roata intereselor europene, intre
care nu se afla nici unul indreptat spre cunoasterea
culturii si civilizatiei chineze.

Asa a intrat China, devenita republica, in cea
de-a doua jumatate a secolului al XX-lea. Si desi
lozincile — sustinute prin unele fapte — glasuiau ca
a venit vremea binelui pentru cei multi, chinezul a
continuat sd simtd (apasdtor) cea de-a doua camasa;
sdracia. Aceastd a doua camaga, insa, 11 zgrumtura
atat de dur trupul, incat s-a impus reforma — care, fie
ea religioasa, economica, filozofica sau sociald, cam
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stim ce inseamna: schimbari ce se vor radicale. La
chinezi, reforma s-a impus in primul rand in sfera
economicd — imi spunea, la prima mea intalnire cu
lumea chineza, un inalt demnitar de la Comisia
Centrala pentru Restructurarea Sistemului Economic.
Asa a debutat miracolul chinez: printr-o descatusare a
fortelor de munca, moment 1n care legile economiei
de piatd n-au mai fost privite ca niste sperietori
capitaliste. In numai cativa ani au putut astfel sa fie
solutionate cele doud mari probleme fundamentale:
painea cea de toate zilele si haina de pus 1n spate.
Cu haina de doc (adesea singura) decolorata de atata
spalat, dar totdeauna curatd in modestia ei zadmbitoare,
cu pumnul de orez asigurat, chinezul a continuat sa
incurce previziunile casandrelor occidentale. Astazi,
satul te intAmpind cu o lume pestritd, multicolora,
expansiva. Procente importante, de ordinul zecilor,
din productia industriald a tarii o fac taranii, in satele
lor prospere, in intreprinderile lor particulare.

Orasul a iesit si el de sub monotonia cenusiului
siablocurilor-cutii de chibrituri. Geometria variabila a
numeroaselor constructii impune norme si arhitectura
coborate dintr-un viitor indepartat $i enigmatic. Sunt
semne trainice atestand succesul reformei in lupta cu
cele trei mari lipsuri: Sdn — Lan — Ciung, 1n care San
= moarte (amortire); Lan = lene (neproductivitate);
Ciung = sardcie. Acestui triumvirat, Reforma i-a
opus un altul: Huo — Cing — Fu, in care Huo = viata
(vitalitate); Cing = harnicie; Fu = bogdtie.

Ion Andreita
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ADRIAN PAUNESCU SI ILIE CRISTESCU

R ] S S AR B
Duminica 22mai, 2016, orele 13:00, in gradi-
na Casei Cristescu, pe Strada Castanilor Numarul 20,
a avut loc dezvelirea bustului marelui poet si patriot
Adrian Paunescu, cu ocazia sarbatoririi a 22 ani de
la déruirea imnului statiunii Herculane: ,,Capodopera
de pe Cerna®. (Versuri de Adrian Paunescu, Muzica
de Andrei Paunescu) Imnul a fost solicitat de catre
dramaturgul, poet membru al Uniunii Scriitorilor din
Romania, Prof. Univ. Dr. Ilie Cristescu, care a condus
destinele orasului circa trei decenii.

Prieten devotat al lui Adrian Paunescu, caruia
poetul i-a oferit cu acel prilej urmatoarea dedicatie pe
una din cartile sale: ,,Prietenului meu de-a pururi®.
Ilie Cristescu si-a desdvarsit prietenia, cu prisosinta
aducandu-i ca omagiu un monument de cinstire si
dragoste fatd de marele poet si carturar al Romaniei,
Adrian Paunescu. Acest monument de la Herculane
a fost semnat de catre sculptorul Alexandru Deacu,
iar versiunea expusa este realizatd in piatrda de
sculptorul Petru Comisarschi. Au participat oameni
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de seama, carturari si iubitori de poezie. Mesajul de

deschidere a fost transmis de AcademicianulProf.
Dr. Victor Craciun, presedinteleLigii Culturare
Pentru Unitatea Romanilor de Pretutindeni si al
Congresului Spiritualititii Romanesti si Doru Dinu
Glavan, presedinte al Uniunii Ziaristilor Profesionisti
din Romania. Din partea familiei poetului participa
fiul sdau, Prof. Univ. Dr. AndreiPaunescu, sufletul
cenaclului Flacara — Totusi Iubirea, unde a avut loc
si prima auditie a Imnului Herculanelor— Capodopera
de pe Cerna ,impreund cu sotia si fiica sa Sfintirea
a fost oficiatd de parintele Nicolae Peres, protop
al Herculanelor. Acum la 7ani de la trecerea la cele
vesnice a marelui poet Adrian Paunescu cu piosenie
ne nchindm intr-un un omagiu de respect, de simtire
si de cuvioasa stare de regret de a nu mai fi printre
noi, aceia care l-am iubit, ,il iubim si 1l apreciem ca
pe unul dintre cei mai mari fii ai neamului romanesc.
DUMNEZEU SA-L ODIHNEASCA N PACE !
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Prieteni

Prieteni. Pe viatd, cum 1ii scria Adrian intr-o
dedicatie —prietenului meu de a pururi. Nu doar la
nivel declarativ, ci in adancimi de suflet si de gand.
li unea dragostea pentru frumos si, mai presus de
toate pasiunea pentru nobilul sport al mintii — sahul.
Paradoxal, desi amandoi firi vulcanice, explozive,
care se simt 1n largul lor atunci cand ard n mijlocul
multimii, stiteau ore in sir, intr-o tdcere Intreruptd
doar de zgomotul usor al mutarii pieselor pe tabla cu
caroiajul ei regulat si usor monoton.

Era oaza de liniste in care poetul putea
sa fie cu sine, pentru ca mai apoi sd daruiascd din
nou multimii. Adrian Paunescu stia ca rolul lui e n
,,arend”, acolo unde asemeni trubadurilor sau acanilor
din vremurile de demult, a reinventat modul de a se
adresa direct sufletelor iubitoare de poezie si muzica.
Dublat de un actor desavarsit, se daruia total in cadrul
CENACLULUI FLACARA, pe care l-a creat pentru
ca intelesese cata nevoie de libertate si visare aveau
romanii. Si nu s-a ingelat, spectacolele au avut o
neasteptatd audientd, numarul spectatorilor fiind din
ce in ce mai mare. Cenaclul Flacara a prezentat primul
spectacol la 17 septembrie 1973, acestuia urmandu-i
alte 1615! de manifestari care au adunat peste sase
milioane de participanti, carora 1i se adaugau alte
milioane de privitori prin intermediul televizoarelor,
pana la 16 iunie 1985, cand a fost interzis. Devenise
periculos pentru sistemul totalitarist pentru ca Adrian
Paunescu si ideile sale exercitau o fantastica putere
asupra ,,generatiei In blugi” care crescuse odatd cu
cenaclul.

Toate aceste spectacole de muzica si poezie
de bund calitate au mentinut unitatea spirituala
a neamului, fiind reinviate cantece si versuri din
batrani, care preamareau gloria inaintasilor, pe multe
scotandu-le de sub interdictii nedrepte si fard de
rost. Aici, in cenaclu, Adrian Paunescu a dat sansa
artistilor si interpretilor tineri sa se lanseze si sa
cunoasca afirmarea, devenind nume de rezonanta ale
scenei i muzicii de astdzi. Cenaclul nu mai era un
spectacol, devenise un fenomen. Si, asemeni
uneil maiestuoase Pasari Phenix, cenaclul, care se
bucura de faima si Tn comunitatile istorice romanesti,
in Basarabia, Bucovina si Banatul Sarbesc, unde era
considerat un model de implicare si patriotism, a
rendscut la 7 mai 1990, urmandu-si calea si menirea.

Era firesc ca asemenea spectacole sd fie
sustinute si in statiunea Baile Herculane si sa se
producd intalnirea cu directorul de atunci al acestui
asezamant bimilenar, profesorul doctor in economia
turismului si scriitorul, Ilie Cristescu, aflat mereu 1n
cautarea de noi forme de promovare a acestor locuri
incdrcate de istorie si binecuvantate de Dumnezeu cu
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ape tamaduitoare. Asa s-a ndscut o prietenie pe care
nici moartea poetului nu a subrezit-o.

Adrian Paunescu, al carui prieten am fost de
cand ne-am intalnit, fard sa pot spune cat de tineri si
nebuni eram pe atunci, amandoi nascuti sub Zodia
Racului, firi tunultoase si nu arar contradictorii (dar nu
despre noi scriem aici,sper & avem ragazul sa o facem
candva), avea sa revind ades AD AQUAS HERCULIS
SACRAS AD MEDIAM, cum se numeau Herculanele
intr-o inscriptie romand. S-a Indragostit de stravechea
statiune balneoclimatericd, renumita inca din vremea
dacilor si a romanilor, care-si regdseau aici sanatatea
pierdutd in lupte. Era impresionat de trecutul ei de
glorie. Era fascinat de frumusetea peisajelor care,
de secole, fermecasera impdrati si imparatese, regi
si regine, poeti si pictori din cuprinsul romanesc si
din Europa, dar, mai ales, puzderie de suferinzi, veniti
pe branci sau nevazatori, ca la o Mecca a sanatatii si
vigoarei, si plecati cu betesugurile vindecate.

La randu-mi il cunoscusem pe tanarul director
si scriitor Ilie Cristescu — ,,comisese” poezii si chiar
o piesa de teatru. Originar din preajma Herculanelor,
de la Domasnea, unde aveam sa ii cunosc minunata
familie, imi fusese recomandat pe cand eram redactor
la celebrul Teatru Radiofonic de regizorul Constantin
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Dinischiotu. Am ajuns impreund la Baile Herculane,
iar autorul ne-a citit piesa. Am hotarat ce modificari
trebuiau facute pentru a putea deveni s§i scenariu
radiofonic. Piesa, cu un titlu care unora li se parea
ciudat, Operatie pentru auz interior, in regia lui
Constantin Dinischiotu, s-a bucurat de o distributie
de aur: George Constantin, Valeria Seciu, Carmen
Galin, Mircea Albulescu, Emil Hossu, Adrian Pintea,
Constantin Dinulescu, Constantin Baltaretu. Data
premierei: 30 iunie 1982.

Am ramas prieten cu Ilie Cristescu, bucurandu-
ne de succesele creatiilor urmatoare, difuzate la
Teatrul Radiofonic, la Timisoara ori interpretate
pe scena Teatrului Mic din Bucuresti. Mai apoi
ne-au unit si relatiile de familie, el si distnsa sotie,
Cristina, fiind unul dintre nasii de cununie la casatoria
mea cu Cristiana, petrecutd in urma cu 38 de ani.
Mi-a placut omul. M-au Incantat locurile, intre cele
mai frumoase din tara, astfel ca, in 1993, am decis
impreund sa organizdm aici, la Herculane, intrunirea
reprezentantilor romanilor de pretutindeni si astfel
s-a nascut Congresul Spiritualitatii Romanesti,
manifestarea dintai avand loc 1n luna octombrie si fiind
deschisa de P. F. Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane. Era un peisaj fermecdtor, iar localitatea se
afla la o distantd convenabila si pentru cei de la Sud
de Dunadre, si pentru basarabeni si bucovineni, dar si
pentru cei din Europa de Vest.

Initiativa a fost imbratisata de poetul Adrian
Paunescu, venind cu experienta si imaginea lui de
mentor al Cenaclului Flacara si Totusi iubirea, si
conducand Plenul Congresului pana cand a plecat
din aceasta lume. Si, vreme de cativa ani, pana cand
Congresul s-a mutat la Alba lulia, Adrian Paunescu
era sufletul Intalnirii romanilor din lume care refaceau
legaturile cu tara parasita din cele mai diferite
motive. Poetul era legat de Herculane nu numai prin
spectacolele care animau suflarea statiunii, ci si prin
crearea imnului acestor locuri, intitulat Capodopera
de pe Cerna (muzica fiind compusa de Andrei
Paunescu).

Sunt tentat sd transcriu poema in Intregime,
dar ma marginesc numai la o strofa aflatd sub semnul
unui refren, gdnd-dorinta: ,,dor de Herculane/ dor de
viatd”:

Pe-aici pe undeva, printr-o padure

Cand simte osteneala si-i e greu,

Cautator al unor spatii pure,

Aici coboara insusi Dumnezeu.

Toate aceste relationdri, la care am putea
adauga altele si altele, deasupra lor trdind prietenia
care a determinat o infaptuire de mai demult gandita
de Ilie Cristescu, aceea de a aseza monument dedicat
lui Adrian Paunescu, nu departe de cel al lui Eminescu,
opera a lui Oscar Han.
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Statiunea aducdtoare de sanatate, la a carei
inflorire a contribuit vreme de trei decenii profesorul
Ilie Cristescu, dupa ce a ajuns pe mainile unor
netrebnici, fiind lasatd de izbeliste, cu edificii si
monumente de patrimoniu ajunse in ruind, incepe,
timid, sa se redreseze; acum, avand si un semn al
trainiciei — Bustul lui Adrian Paunescu.

Spunea Octavian Goga, 1n discursul sau la
inaugurarea Bustului lui Eminescu la Sannicolaul
Mare ca ,,0 granita se apara cu un corp de armata sau
cu statuia unui poet alaturi de inimile tuturora. Ati ales
pe cel mai tare, ati ales poetul.” Tot asa, statiunea Baile
Herculane 1si poate incepe o noua viata, mai prospera
si mai luminoasa, poate reinvia, asa cum i se cuvine,
sub auspiciile unui Monument Adrian Paunescu — el
insusi simbol al fortei si rezistentei.

Liga Culturald Romana a contribuit la agsezarea,
Bustului lui Adrian Paunescu la Alba Iulia, in 30
noiembrie 2010, operd a sculptorului Romi Adam,
urmand acestui prim omagiu cele de la Craiova si
Barca, dib Basarabia — de la Chisinau si Truseni, de la
Bucuresti si Mizil, Boldu si Dumbraveni. Iar acum un
astfel de semn al neuitarii si pretuirii a fost asezat la
Herculane. Este opera sculptorului Alexandru Deacu,
transpusa in piatrd de sculptorul Petru Comisarschi,
reprezentand un vizionar care si-a daruit Intreaga
opera construirii Romaniei de maine. Este un bust
pe care poetul l-a avut asezat in camera sa de lucru,
la Bucuresti sau in biroul senatorial de la Craiova, si
avem credinta ca ades, in noptile lui de veghe iluminate
de geniu, la sfat de taina, in cautarea verbului care
sa-1 dureze creatia, va fi conversat cu imaginea lui
transpusa artistic Tn aceasta lucrare. Familia lui Adrian
Paunescu — Ana Maria, energica tanara ziarist si cadru
universitar care duce mai departe revista Flacdra,
prin eforturi greu de imaginat, Andrei, care-i continua
activitatea la catedra universitara si aceea de animator
al Cenaclului, uniti de Carmen, minunata sa sotie, cea
care l-a iubit, intles, acceptat (si, credeti-ma, nu era
usor!), si care 1i pastreazd memoria cu demnitate si
onoare, sunt alaturi la toate aceste infaptuiri. Vor mai
fi si altele.

Academician Victor Craciun
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Imagini Remember 2017

Impreuna cu Ambasadorul R.P.
Chineze in Romania,
E.S. Domnul XU Feihong,

Imagini de la festivalul

Imagini de la vizita delegatiei international de poezie de la
scriitorilor din China condusa Chengfll} In august 20}7 cu
de renumitul scriitor Jidi Majia participare din 14 tari.

la muzeul Literaturii Romane
insotite si de prof. univ.
dr. Ilie Cristescu.

Acordarea de premii, diplome,
prestigioasele medalii cu
Eminescu la 150 de ani de la
debut — si traditionalele panglici
tricolore oferite de Liga Culturala
pentru Unitatea Romanilor
de pretutindeni — Presedinte
Academician Victor Craciun,
de catre vicepresedintele scriitor
Ilie Cristescu, sub semnul:
,»Eu nu am venit singur, am venit
cu Eminescu.
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JIDI MAJIA: In memoria lui Eminescu

Patrund la tine printr-o alta limba

N-am nici o indoiald ca tu esti fauritorul limbii materne
Nu toti poetii au acest privilegiu

Omenirea cuprinde atatea limbi antice

Si intotdeauna un om st in varful muntelui

Eu nu cred ca aceasta este vointa si providenta zeilor
Dar nici nu pot nega interventia sortii

Tu nu esti fulgerarea-n plin camp a potcoavei calului
Tu esti recordul cizelarii la forjd a cuvintelor

Nu e de mirare cd umbra ta se stravede plutind

Peste Carpati, In incandescenta soarelui

Cu siguranta ca tu esti omul acela —nu poate fi altcineva!
Mereu la prora corabiei timpului

Pe drumul care duce la raul vesniciei

Cata vreme oamenii iti declama versurile

Iata dovada ca traditia doinei continua

Daca cercetam tacerea solemna a cerului albastru
Numai stralucirea luceafarului acopera bolta

Nu toti poetii — desigur, nu!

Pot sa stea in centru, ca tine

Cand poemele tale sunt aerul si respiratia libertatii
Stanci nemuritoare si flori suspendate-n memorie

De fapt, din acel moment — tu, geniu cu parul lung
Ai invins moartea lumeasca

Pentru ca, in tara spicelor aurii

Oriunde ajunge cobza

Mormantul tau — este un alt leagan!

Dar cati stiu oare ca tu, din varful muntelui

N-ai cale de-ntors. Tu esti tinta furtunii

In picioare la asa inaltime, esti primul si saluti zorii
Dar loviturile fulgerelor si trasnetelor lasa urme adanci
Cu siguranta fiindca tu stai in frunte

Faclia aprinsa de tine traverseaza secolele

Eu stiu, stiu, sigur ca stiu

In fiece loc — la granita dintre viata si moarte

E Zeus, un unicorn real

Tu esti primul si in fata mortii

Lasa spada sa-ti patrunda pieptul, du-ti pana la capat crucea
Nu e pentru toti poetii — sigur ca nu!

Numai pentru cei pregatiti sa se sacrifice

Pentru cei dotati cu asemenea drepturi divine

Nimic specific, doar o calitate

Cand nefericirea si durerea se-ntrepatrund

Si sunt gata sd moara pentru cei multi

Daca cineva ma intreaba — cum se poate ajunge

La portile citadelei spiritului unui popor —

Cum se pot deschide cu mijlocul cel mai rapid
Portile ascunse ale sufletului unei natiuni

Am sa va raspund — nu e decat o cale:

Sa plonjezi in oceanul de poezie si proverbe

Sa te afunzi 1n zonele cele mai profunde, imprevizibile
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Ah! Iata balena aceea neagra! Ori poate cd e

Leul rosu din gatul cerului spiritual

De-aici, poti sa zburzi cu fantezia

Numai sa te desprinzi de gravitatea pamantului. Poti
Sa urci pe scara cuvintelor, pana cand dai de

Pasarea uriasa, fara rival — regele nevazut al vulturilor!
Iar dacd tot mai insisti — sigur ca

Iti voi spune cinstit — citeste-1 pe Eminescu

Vei cunoaste cu sigurantd sufletul romanesc!

15 ianuarie 2017
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Vinurile moldovenesti au impresionat
la Interwine Guangzhou

Republica Moldova a reusit sa produca senzatie
la editia cu numarul 19 a Targului Interwine Guang-
zhou 2017, cel mai mare eveniment destinat vinuri-
lor din Sudul Chinei, organizat in provincia Guan-
dong. Sub sloganul ,,Vinul Moldovei. O legenda vie®,
prezenta celor 23 de producdtori de vinuri din tara est-
europeand a impresionat, nu doar prin coordonare, ci
mai ales prin calitatea si modalitatea de promovare a
produselor tot mai cunoscute in China.

Debutul Republicii Moldova la Interwine Gu-
angzhou, un eveniment dedicat celor mai mari produ-
catori de vinuri din lume si specialistilor din domeniu,
a reusit sa atraga atentia distribuitorilor chinezi, orga-
nizatorii subliniind 1n actiunile promotionale obliga-
tivitatea ,,de a vizita marele Pavilion al Molodoveli,
pentru a descoperi bogata culturd a vinificatiei cu o
istorie de sute de ani®.

Directorul Oficiului National al Viei si Vinului
(ONVYV), de pe langa Ministerul Agriculturii, Dezvol-
tarii Regionale si Mediului din Republica Moldova,
domnul Gheorghe Arpentin (foto), a declarat ca eve-
nimentul de la Guangzhou reprezinta un nou pas facut
pentru intrarea decisiva pe piata chineza a vinurilor.

wduntem la Inceput de drum, pentru a doua
oard in China cu ONVYV si reprezentantii vinificatori
din Republica Moldova, si trebuie sa spun ca semna-
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lele sunt deosebit de incurajatoare. Cred ca, in urma
unor eforturi sustinute, vom reusi sd facem din China
a doua mare piata de desfacere pentru vinurile noas-
tre, avand ca tintd pand in 2020 sa ocupam 3% din
vanzarile de vinuri importate aici®, a declarat Gheor-
ghe Arpentin.

Pe durata celor trei zile ale targului, Oficiul
National al Viei si Vinului din Republica Moldova
a organizat Intdlniri Intre vinificatorii moldoveni si
somelierii, distribuitorii si importatorii de vinuri din
China, bune ocazii pentru stabilirea contactelor de co-
operare. De asemenea, reprezentantul ONVV a pro-
movat vinurile moldovenesti si a deschis relatii de par-
teneriat la Shanghai si Beijing aldturi de reprezentanti
ai autoritatilor chineze, pentru o mai buna cunoastere
si apropiere a relatiilor in domeniul productiei si
distributiei de vinuri moldovenesti, dar si o viitoare
colaborare cu Radio China International.

Asa cum am ardtat, Interwine Guangzhou
este cel mai mare eveniment de profil din sudul Chi-
nei, cu un spatiu expozitional de peste 1000 mp, cu
participanti din 72 de tari, i care numai in prima zi a
atras peste 30.000 de vizitatori.
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Pictura In dinastia Song (960-1279)

Asemenea dinastiilor anterioare, Sui (589-617)
si Tang (618-907), si in Song cele trei mari curente
de gandire, confucianismul, budismul si taoismul, se
influenteaza reciproc, continud sa se apropie $i sa se
intrepatrunda. Pictorii din dinastia Song au mostenit
traditia, dar nu s-au limitat la imitatie si au creat lucrari
de o valoare inegalabild. ,,Pictura din timpul Song a
atins o perfectiune ce nu a putut fi intrecuta sau egala-
ta in perioadele ulterioare. Mai mult, ea a reprezentat
forma artistica a acelei epoci, relevind mai bine decat
orice opera literara spiritul civilizatiei chineze, matua
si rafinata, inainte ca mongolii sa fi distrus si sa fi pus-
tiit Orientul.” (Fritzgerald, C.P, 1998, p.380).

In pictura epocii Song apar tendinte noi, pro-
movandu-se ideea reprezentarii metamorfozelor fiintei
prin apelarea la intuitia autorului. Se picteaza flori, pa-
sari, figuri umane, dar peisagistica cunoaste o dezvol-
tare multilaterald, atingand o perfectiune a tehnicii. Pe-
isajele Song sunt o revelatie pentru oamenii moderni,
ele reflecta, chiar mai mult decat cronicile detaliate,
sensibilitatea unei epoci exceland prin rafinament.

S-a ajuns la o mai buni intelegere a naturii. In
Song de Nord (960-1127), spiritul naturii este redat
prin multiplicarea formelor. Ingramadind munte pes-
te munte, reprezentarea artisticad sugereaza momente
succesive de trairi, de experiente si o0 miscare care tre-
ce peste limitele picturii. in Song de Sud (1127-1279),
sunt folosite mijloace opuse, tainele naturii fiind dez-
valuite in mod subtil, prin camuflarea formei, peisajul
devenind un simbol vizual perceptibil al universului
atotcuprinzitor. In picturi, apar doar citeva elemente,
cum ar fi un invatat mergand cu o barca sau meditand
in fata unei cascade si un munte solitar in fundal. Fo-
losind tehnica monocroma, pictorii duc peisajele pe
cele mai inalte culmi ale genului.

Este perioada in care a trdit si pictat Guo Xi
(cca.1020-1090), considerat cel mai mare peisagist
chinez. In opinia lui, un artist ,,ar trebui sa se identifi-
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ce cu peisajul si sa-1 observe pand in momentul 1n care
semnificatia lui profunda i se dezvaluie”. Pentru el,
muntii ,,sunt lucruri marete. in configuratia lor se inal-
ta drept 1n sus sau se inconvoaie, se intind maiestuos
sau se ghemuiesc cu umilinta. Ei pot aparea indrazneti
si puternici sau grei $i masivi, mandri si aroganti sau
vii si plini de insufletire sau, uneori, austeri si gravi.
Anumiti munti au aerul ca se privesc unii pe altii sau
ca se saluta, inclinandu-se reciproc. Sunt astfel situatii
incét par sd aiba deasupra lor un acoperis iar dedesubt
un jilt, in fata lor un reazam si inapoia lor un spatar. Isi
pot ridica privirile ca si pentru a contempla un speca-
tacol in indl{imi; pot privi in jos ca si cand ar porunci.
Acestea sunt infatisarile grandioase ale muntelui (...)
Apa este un lucru viu. Ea poate fi adinca si secretd,
calma si lind. Cand vasta ca un ocean, cand Ingusta si
plind de meandre, ea poate oferi o aparenta uleioasa
si lucuioasd sau spumoasa si clocotitoare. Ea se poa-
te imparti in izvoare multiple sau angaja intr-o goana
prelungitd, s irumpa in jeturi tumultoase spre Tnalt
sau sd curga la vale, in cascade, spre campie. Ea aduce
fericire atat pescarilor cat si arborilor si ierburilor. In-
valuita in ceturi si de nori, ea isi dezvaluie cu atat mai
mult farmecul; strdlucind in soare pe fundul unei vai,
ea va fi cu atdt mai minunata. Acestea sunt aspectele
vii ale apei”. (Cheng, Francois, 1996, p.80). In opinia
sa figurile umane trebuie abia schitate, sa fie simple si
estompate.

Guo Xi i sfatuia pe cei care doreau sa atinga
perfectiunea 1n peisagistica: ,,daca vreti sa dati inalti-

februarie 2018



I CHINA dela Ala Z
O ——

me unui munte faceti in asa fel incat el sa nu se zareas-
cd integral. Va aparea cu atat mai inalt daca va fi incon-
jurat de ceturi si de nori. Daca vreti sa dati impresia ca
apa curge in departare, faceti in asa fel incét sa nu se
iveasca intregu-i curs. Ea se va vedea cu atat mai inde-
partata cu cat parcursul sdu va fi din loc in loc ascuns
si parca intrerupt. Cand un munte este vizibil din toate
partile el va fi intrerupt de acea prestanta trufasa ce il
caracterizeaza, e ca si cum ai desena un mojar de pisat
orezul! Cand este reprezentatd fard nici un obstacol,
apa este lipsita de farmecul pe care i-1 dau meandrele,
ce diferenta ar mai fi atunc intre Infatisarea ei si a unei
rame”. (Cheng, Frangois, 1996, p.82).

Un alt pictor, Cao Wuyi, intrebat daca are vreo
retetd privind arta sa desavarsitd de a picta insecte si
mai ales greieri, rdspunde: ,,aceasta nu este deloc o
chestiune de reteta. Cand eram tanar puneam greierii
in cutie pentru a-i observa. Si aceasta zi, de zi, noap-
te de noapte, fara a ma plictisi. Apoi din grija pentru
adevdr, 11 observam in mediul lor natural, printre ier-
buri. Atunci am Inceput sa le sesizez natura profunda
pana intr-acolo incat m-am identificat cu ea. Asa in-
cat, in momemtul cand 1i desenez, nu mai stiu daca eu
am devenit greiere sau ei, greierii, s-au transformat
in mine, pictorul. Acest mod de a proceda este chiar
cel al Creatiei; mai este cazul sa vorbim de reteta?”
(Cheng, Francois, 1996, p. 70-71).

Imparatii au incurajat poetii si pictorii. Hui
Zong (1100-1126) este un exemplu elocvent. Din
tinerete pasionat de arta caligrafica si picturd, el
continua sd picteze dupa urcarea pe tron, fiind renumit
pentru pictura cu pasari si flori, dar a pictat si peisaje
si personaje. Pictura Porumbel pe o ramura de piersica
este tipicd pentru maniera chinezeascd de tratare a
temelor cu vietati. O altd picturd renumita a acestui
imparat-pictor, reprezentativa pentru inaltul nivel
la care a ajuns pictura chineza in Song este pictura
Ascultand titera. Un om imbracat in costum de curte
canti la titerd sub un copac semet. In dreapta si stinga
lui stau doi demnitari. Cel imbracat in haina rosie fine in
manad un evantai, ascultdind muzica cu capul plecat. Cel
cu mantie verde asculta cu multa atentie. Un aspect din
viata aristocratiei chineze este descris printr-o tehnica
perfectd. Tabloul degaja armonie si liniste prin culorile
sobre si clare, prin echilibrul si armonia compozitiei
fiind in acelasi timp patruns de un lirism profund.
Cele trei semne caligrafice cu linii subtiri, In partea
superioara a desenului apartin Imparatului. Ascultand
titera poarta amprenta scolii de pictura a Curtii, este o
lucrare cu un stil perfect si tehnica realista.

Eminent pictor si caligraf, patron al tuturor ar-
telor, a adunat la Curte pictorii importanti ai vremii
si i-a Incurajat pe cei noi. El a fondat prima acade-
mie de picturd din China, organizand-o dupa modelul
confucianist. Impunand pictorilor atat anumite teme,
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flori si pasari, cat si stilul caracterizat prin realism,
respectarea regulilor, detalii ingrijite si policrome, se
dezvolta o pictura academica. Galeria imperiald avea
in acea perioada cea mai mare colectie de picturi care
a existat in Orientul indepartat. In ultimi ani ai dinas-
tiei Song de Nord a fost publicat un catalog al acestei
colectii de bronzuri si picturi, o capodopera a caligra-
fiei, care contine informatii si comentarii cu privire la
231 pictori si titlurile a mai bine de 6192 picturi.

In cadrul Academiei de picturd existau mai
multe tendinte, care aveau ca punct comun respectarea
regulilor, rigoarea tehnica, specializarea pe genuri. Se
aflau insa si pictori in afara Academiei care se delimi-
tau de ea, ca de exemplu: Mi Fu, Fan Guan, Li Gonglin.
Mai mult decat atat, dorind sa exprime prin interme-
diul elementelor naturii o stare de suflet, o dispozitie
a spiritului, pictorii-literati recurg la pictura folosind
trasaturi ale pensulei mai apropiate de caligrafie, luand
astfel nastere o picturd practicata de pictorii neprofesi-
onisti. Cel mai ilustru dintre ei este Su Shi, care afirma:
»inainte de a picta un bambus, trebuie ca el sa creasca
mai intai in forul tau ulterior”. El, alaturi de altii, cum
ar fi: Huang Tingjian si Mi Fu vor consacra practica de
a inscrie poeme in spatiul liber al tabloului.

Dezastrul din 1125 a determinat restrangerea
artistilor in sudul Chinei, la Hangzhou si instaurarea
dinastiei Song de Sud. Este perioada in care se pas-
treaza traditiile, iar pictorii isi Intrec predecesorii. Pic-
tura literatilor va fi cu adevarat consacratd de Cheng
Seuxiao, Zhao Mengjian si Yang Wujiu, care se vor
specializa 1n pictura de orhidee, narcise si respectiv
flori de prun.

Critica de specialitate a concluzionat ca pic-
torii dinastiei Song au adus arta picturii la un grad de
rafinament si perfectiune de neegalat, epoca de aur a
picturii incheindu-se dupa cucerirea mongola.

Camelia Pantazi Tudor
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Calatorule, de oriunde ai fi, dacd vrei sa-ti destinzi sufletul si mintea i sd te apropii de naturd, vino in
Banat, in Romdnia. O calatorie in Banatul Montan nu va fi nicio clipa sub semnul grabei, ca sd fie bifat
un nou obiectiv turistic, ci totul va apartine turistului, prin mersul pe jos, cu privirile ldsate sa-si faca de

cap, si timp de popas, si vreme pentru un rasdrit §i un apus de soare, de dragul experientei.

CASCADA BIGAR-Paralela 45, cea mai frumoasii cascadi din lume

Toate calatoriile spre Banat din Europa se fac
comod si rapid cu avionul pana la Aeroportul Inter-
national ,, Traian Vuia” din Timisoara. Din capitala
Banatului se ajunge cu autocarul sau masina pe Valea
Minisului, la Paralela 45, unde se poate face un po-
pas turistic de neuitat la cea mai frumoasa cascada din
lume: Cascada Bigar.

invelit de muschi verde apa se prelinge dante-
lat si, mangaiata de razele soarelui, cand nu te astepti,
da nastere unui curcubeu discret pe o perdea de stropi
de apa. Pare a fi rochia miresei muntelui. De la izvor,
apa cade din treapta in treapta, formand pe Paraul Bi-
gar o ingiruire de mici cascade, in care verdele intune-
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Caderea apei cristaline si de o puritate rara are
menirea de a va face sa uitati de toate grijile si nevoile
care va urmaresc, iar tot ceea ce ramane este senzatia
de beatitudine dupa osteneala drumului. Dupa 200 m
de la Izbucul Bigar (izvor), apa se varsa 1n raul Minis
de pe un con de tuf vulcanic cu o cadere de 7m. Este
un spectacol al naturii de o frumusete rara. Pe conul

., Calatorule, esti in lumea mirifica a Banatului.
Nu lua cu tine decdt imaginea acestei lumi.
Si nu lasa dupa tine decat urmele pagilor |

cat al muschilor se imbina cu albastrul cristalin al apei
intr-o curgere cand lind, cand spumoasa. Priviti stanca
de la izbuc si veti vedea aproape de varf gaura Pegte-
rii Bigar. Cum pasiti pe carare veti vedea un moto pe
care il veti Indragi de indata:
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CHEILE NEREI, cele mai lungi si mai salbatice chei din Romania

Sunt putine locurile pe care daca le vezi o data [ STy
nu ca sunt de neuitat, ci ifi provoaca dorinta vie de a
le vedea din nou.

Asa se intampla si dupa ce ati venit in Cheile
Nerei, cele mai lungi (22 km) si mai spectaculoase
din Romania.

Pentru a vedea tot spectacolul oferit de Cheie
Nereli, trebuie sa parcurgeti cele trei trasee principale:

— Sopotul Nou — Lacul Dracului (6 km, 2 ore)

— Sasca Montana — Podul Bei (3 km, 1 ord)

— Podul Bei (via Potoc)—Cascada Beusnita(6
km, 2 ore)

Maretie, frumusete si salbaticie, aventura, emo-
tie si pericol, toate le veti trdi dacd ajungeti la:

Lacul Dracului, un ochi de apa de o frumusete
plina de mister, de forma ovoidala si adanc de 9,3 m;

Lacul Ochiul Beiului de un albastru ireal si atat
de limpede incat nu-ti vine sa crezi ca are adancimea
de 3,6 m;

Cascadele Beusnitei, la care, de la prima casca-
da la cea de-a treia cascada, totul e un rasfat din plin
pentru trup si suflet;

Cascada La Vaioaga cu o cadere de apa (6 m) de
un farmec aparte;

Cascada Susara un adevarat tobogan acvatic;

Pe Cheile Nerei se pot face rafting pe apa Nerei
si escalada pe stanca.

Exploratorii si iubitorii de speoturism vo fi privigeli-
ati sa vada in Muntii Aninei cea mai mare pestera din Banat:
Pestera Buhui (6,5 km). Ea este strabatuta de cel mai lung rau
subteran din Romania: Raul Buhui (2,1 km).

Raul strabate pestera cand rasfirat in cascade, cand se
odihneste in lacuri ce nu pot fi trecute decat cu barca pneu-
maticd. Deasupra raului subteran bolta este un uneori foarte
inaltd atingand si 40 m inalfime, iar alteori atat de joasa de
oglinda de apa incat trebuie sd mergi pasul piticului.

Pe pereti natura si-a dat frau liber imaginatiei si a
brodat forme unice care dau si numele formelor de stalactite
si stalagmite intalnite :

Cascada izvorului; Vulturul; Cascada Alba; Cascada
Mare; Sala coloanelor; Sala domurilor; Sala ursilor.

Prof.univ.dr. Gheorghe Popovici
Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita
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Vizitarea monumentelor si explorarea secretelor

Miracolul Bailor Herculane

Daca nu ar fi fost invitatiile repetate si pline de
ospitalitate ale domnului Cristescu poate ca nu ar fi
fost posibil sa ma intalnesc vreodatd in aceasta viatd cu
Baile Herculane. Cu opt ani Tnainte le admiram foarte
mult, dar pe vremea aceea le stiam numai din auzite,
iar ceea ce imi ramasese In minte erau doar cateva
franturi disparate. Ingrimadita intre doi munti, intr-o
vale lunga si Ingustd, cu o arhitectura foarte invechita
si pestritd, o baie publica invechitd, ca un vestigiu. In
amintirile mele era doar un sentiment al timpului care
aduce mari schimbari, fara a simti farmecul bailor.

Dar de data aceasta nu a fost asa. Domnul Ilie
Cristescu nu numai ca ne-a tratat cu cea mai mare cor-
dialitate posibila, dar a fost si ghidul nostru. Dupa o
dupa-amiaza de povestit, ne-a facut s ne simtim ca si
cum am fi deschis usa principald a unei case de valori
si dintr-o datd am vazut totul clar. Istoria iIndelungata
a bailor si valoarea lor inestimabila ne-a spus ca aces-
ta este un loc miraculos, ca este un cadou al cerului, o
binefacere a naturii.

Domnul Cristescu este presedintele filialei din
Caras Severin a Asociatiei de Prietenie dintre China si
Romania, iar Tnainte de a se pensiona a fost presedin-
tele Bailor Herculane, lucrand acolo peste 20 de ani.
Trecutul si prezentul bailor, precum si originea si dez-
voltarea lor, toate au fost cuprinse in inima lui, el Inte-
legand in totalitate ceea ce tinea de bai, ele devenind
ceva de neegalat. El este si un om invatat si nu numai
ca indeplineste functia de profesor universar la doua
universitati din vestul Romaniei, predand marketing si
economia turismului, dar este si membru al Asociati-
ei Scriitorilor Romani. Doudsprezece piese de teatru,
scrise de el, au fost puse in scend. Dar ceea ce 1i uimes-
te pe oameni este faptul ca in mod neasteptat el este si
un maestru al sahului, putdnd sa fie numit un geniu.

Domnul Cristescu ne-a sugerat ca Baile Her-
culane au fost construite de inaintasii romanilor, dacii,
iar pe vremea aceea numele bailor era ,,Baile pentru
recuperare din valea raului Cerna”. In secolul al doi-
lea dupa Hristos, dupa ce vechiul Imperiu Roman a
cucerit Dacia, efectele curative ale izvoare- lor calde
si peisajele minunate din valea raului au impresionat
profund arisrocratii Imperiului Roman. Ei considerau
ca apa izvoarelor calde cu efectele curative este o apa
sfantd si o venerau foarte des aici. In anul 153 au in-
ceput sd renoveze izvoarele calde ale Cernei si i-au
schimbat numele in Biile Herculane. In perioada do-
minatiei Austro-Ungare, imparatul Austriei a investit
sume enorme de bani pentru a extinde complexul de
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tratament, iar noile instalatii au adaugat perfectiunea.
In anii 70 ai secolului trecut, aproximativ 10 hoteluri
au iesit ca din pamant pe langd izvoarele calde, iar
Baile Herculane a luat forma de astazi, a unei statiuni
moderne de tratament cu mii de paturi.

Soarele toamnei tarzii care apune pare cd se
scufunde si acompaniaza curentul murmuréator al ra-
ului Cerna. Am mers impreund cu domnul Cristescu
de-a lungul raului, neam plimbat pe strazi si alei si
am vizitat monumente §i relicve istorice ramase din
perioade de timp diferite.

Oamenii din Roma antica foloseau baile publi-
ce, dar 1n colectia de tablite aflatda Tn muzeul miniatural
al unuia dintre hotelurile de pe deal scria ca baile nu
sunt deschise vizitatorilor. Pentru a ne facilita accesul
la astfel de vestigii istorice pretioase, domnul Cristes-
cu a deschis in mod special pentru noi ,,0 usa din dos”.
Intrdnd pe o usa speciald, am deschis mai apoi o alta
s1 am mers pe un coridor. Am vazut cum aratau bdile
publice de acum 1800 de ani. Desi au suferit reparatii
minore, totusi 1si pastrau forma originala, aceasta re-
prezentand un bazin de forma patrata, adanc de mai
bine de un metru, fiind construit din piatra. Am coborat
pe scari si am ajuns inauntrul bazinului, iar cei patru
pereti erau plini de urme lasate de bulele de aer ale
apelor de izvor. Gura izvorului se afla intr-o adancitura
deasupra bazinului. In acele momente eu m-a apropiat
de gaura neagra si am scrutat induntru si Tn mod neas-
teptat am observat ca Inca se putea folosi gura de izvor.
Se spune ca daca se pune apa in aceast bazin, Inca mai
poate fi folosit. In acea secunda, parcd am parcurs un
tunel spatio-temporal §i am ajuns in bazinele cu ape
clare din vremea magnificei dinastii Tang.

La intrarea In micul muzeu se afla o tableta de
piatrd, iar pe suprafata ei statea inscriptionat anul in
care a fost fondata spatiunea balneard si numele aris-
tocratilor din vechea Roma care au venit sa viziteze
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acest loc. Aceasta stela de piatrd este considerata a
fi ,,certificatul de nastere” al statiunii balneare. Dupa
1800 de ani, cu toate ca regimurile politice s-au schim-
bat, conducerea s-a schimbat, totusi apa cu efecte mi-
raculoase a izvoarelor calde a curs incontinuu, din
vechime si pand azi.

In anul 1718, acest loc a devenit parte a im-
periului Austro- Ungar, fiind si o zona de granitd cu
Imperiul Otoman.

Incepand din anul 1836, imperiul Austro-Un-
gar a Inceput sd reconstruiasca la scard larga statiunea
balneara si astfel au aparut multe palate, baraci, case
si alte diverse facilitati, inclusiv poduri si drumuri.
Hotelurile aflate in zona centrala a statiunii balneare,
cladirile cu etaj, dar si bazinele in aer liber au tre-
cut print-un poces de renovare. In acelasi timp, a fost
extinsa si o structura enorma de bronz. Aceasta con-
structie a fost planificata de arhitectul familiei regale,
Doderer, iar garizoana de soldati de acolo a participat
la reparatii. Mai trebuie mentionate si reparatiile facut
de Biserica Catolica din anul 1838, Biserica Ortodo-
xa, constructia cazinoului din anul 1862, noua con-
structie a garii din 1866 in stil baroc etc. Pe vremea
aceea Casa regala numea acest loc ,,Cea mai frumaosa
statiune balneara de pe continentul european”.

Cand am luat aparatul foto pentru a face foto-
grafii ne-am dat seama ca, desi acestea erau contructii
antice, pentru ca nu au fost reparate de ani de zile,
pe suprafata unora deja aparuse mucegaiul. Dar struc-
tura partii principale era la fel ca inainte, impozanta
si magnificd. Zona care iesea in evidentd avea urme
clare ale stilului baroc, la fel ca si elemente  arhitec-
turale, similare celor din Viena si Budapesta. Aceste
constructii care purtau greutatea a mii de ani de istorie
pareau a fi, fiecare in parte, carti de istorie care tra-
duceau trecutul expuse pe pamant. Domnul Cristescu
ne-a spus ca pe parcursul unei perioade lungi de timp
multe personaje foarte renumite au ajuns in acest loc,
de exemplu Imparatul Josef al II-lea al Austriei, Im-
paratul Francisc I, la fel ca si alti Tmparati si imparate-
se ale Austriei, inclusiv printesa Sisi. Auzind numele
binecunoscut al printesei Sisi l-am intrebat daca este
vorba de printesa Sisi din film? Domnul Cristescu
a spus: ,,Exact. impéréteasa Elisabeta este chiar ea.
Pentru venirea impdaratesei Elisabeta si a printesei
Sisi, s-au renovat in mod special toate cladirile.” El
a aratat cu degetul cladirea alba din fata, o vila splen-
dida si ne-a lasat sd o admirdm spunand: ,,Aceea este
vila printesei Sisi.” in anul 1852, printesa Sisi, cu ele-
gantd si plind de entuziasm, a scris in propriul jurnal
descrierea plind de laude despre statiunea balneara,
spunand: ,,cu un stil unic, te face fericit”.

In anul 1847, imperiul Austro-Ungar a mai
construit un pod semicircular, iar sub pod curge suso-
tind apa raului Cerna.
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Stand pe acest pod arcuit, urmand cu privirea
unduirile micilor valuri, nu ma pot abgine din a nu ma
pierde in ganduri.

Statiunea balneara a primit atentie din partea
fiecarui guvern, din partea fiecarui om important si
sigur ca are locuri miraculoase imposibil de inteles.

Cel mai important aspect al magiei statiunii
balneare sta in faptul ca a fost favorizata de natura,
prin resursele pe care le are. In primul rind este vorba
de apa de izvor. Intreaga temperaturi a apei este inalta
si indiferent daca este iarna sau vara ajunge la cel pu-
tin 38 de grade Celsius; in al doilea rand apa contine o
cantitate mare de minerale — sulf, sare, iod, bromura si
alte substante cu calitati radioactive care au proprietati
videcatoare pentru bolile umane. Apa izvoarelor calde
provine din 5 locuri, dar au fost diferentiate prin nume
in sapte izvoare — Hercule, Diana, Neptun, Traian etc.
In afard de izvoarele naturale, mai existi sub podul
rosu si guri de izvoare sapate de mana omului. Com-
pozitia chimica a apei fiecarui izvor este diferitd de
celelalte. Apa din cele cinci izvoare se Tmparte pentru
a intra Tnauntrul sanatoriului in 9 centre de tratament
cu apa calde de izvor, devenind tratament pentru bol-
navii din Romania si din lumea intreaga.

Tratamentul cu apa calda de izvor este bene-
fic pentru sistemul circulator. Sulful este elementul
mineral principal din apa de izvor. Deoarece trece
printr-un proces de dizolvare in apa adanca, este usor
sa te bagi in apa atunci cand faci baie si astfel obtii
cele mai bune rezultate curative. Cele mai vizibile
efecte curative sunt pentru diverse tipuri de reuma-
tism, scleroza vertebrelor, artrita si alte boli legate de
sistemul locomotor, dermatita, acnee si alte boli ale
pielii. Are intrebuintari curative si pentru unghii si
alte boli ale sistemul intern, la fel ca si pentru oftal-
mologie, ginecologie, boli ale sistemului digestiv si
ale sistemului respirator. Are efecte reparatorii pentru
defectele de postura sau pentru infertilitate. Desigur
ca tratamentul cu apa calda de izvor nu este un pana-
ceu universal.
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In acord cu spusele specialistilor, tratarea ori-
carei boali infectioase sau boali venerice este strict
interzisa in acest loc.

Apa de aici nu are efect pentru infectiile acute,
tumorile maligne, hemoragii masive, anemie, tulbu-
rari psihice, alcoolism care atrage tulburari psihice,
la fel cum nu are efect impotriva dependentei de dro-

guri. Mama naturd, de la Tnceput si pana la final, nu
este o ghicitoare care sa poatd fi dezlegata complet.
Vilul misterios al Bailor Herculane nu a putut fi dat la
o parte complet. Nici pana astdzi nu se poate spune cu
certitudine cum se formeaza calitatea apei din statiu-
nea balneara a Bailor Herculane, desi au trecut doua
secole in care s-a tot ficut aceasta cercetare. In lumi-
na acestui lucru, desi oamenii sunt din ce in ce mai
inteligenti, iar tehnologia se dezvoltd in continuare,
enigmele nenumarate dinainte tot nu pot fi rezolvate.
Magia naturii, nu numai cd ne cere sa o cucerim, sa
mergem sd o expunem, dar ne cere si mai mult sd o
repectam si sa o prefuim.

Acest loc a primit influenta Marii Meditera-
ne, fiind parte din climatul temperat continental, iar
temperatura medie anuala este de 14 grade, cantitatea
medie anuald de precipitatii este de 750 de mililitri.
Se poate spune ca atmosfera este umeda, fiind racoa-
re vara si cald iarna. In afara apei sfinte a izvoarelor,
deoarece la poalele muntilor se afld o padure deasa, in
atmosfera se regaseste o cantitate mare de ioni de oxi-
gen, ceea ce este benefic pentru recuperarea celor care
sufera de tensiune arteriala mare, dereglari endocrine,
migrene sau insomnii.

Magia statiunii Bailor Herculane se mai re-
gaseste si in topografia sa ciudata. Statiunea este in-
gramadita intre doi munti, unul numindu-se Muntele
Cerna, iar celalalt Muntele Mehedenti. Zona muntoa-
sd este departe de zgomotul orasului, iar frumusetea
peisajului — ca si cum ar fi primavara tot anul, face ca
acest loc sa para desprins dintr-o poveste. De aceea a
folosi un rand din poezia lui Wang Wei pentru a de-
scrie acest loc este cel mai potrivit lucru: ,,oamenii se
odihnesc in caderea florilor de maslin dulce in linistea
noptii de primavara care acopera muntii si vazduhul.
Rasaritul lunii suprinde pasarile muntilor, in timp ce
strigatele lor o cheama de prin strungi”. In aceasti
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statiune balneard magica s-a mai intdmplat o poveste
care meritd sa intre in analele prieteniei romano-chi-
neze. Inanul 1999, pe 9 mai, NATO (la presedintia
organizatiei fiind SUA) a bombardat cu obraznicie
ambasada Chinei din Iugoslavia, iar scuritatea rezi-
dentilor chinezi care locuiau in Iugoslavia a fost ame-
nintata in mod grav. In acord cu directivele guvernu-
lui chinez, ambasada Chinei din Romania s-a consul-
tat cu guvernul Romaniei si cele doud parti au decis
ca cei peste 200 de rezidenti chinezi din Iugoslavia
sa fie adusi pe teritoriul Romaniei. Pentru acest lucru
s-a ales sanatoriul Bailor Herculane deoarece distanta
fatd de granitd nu era foarte mare, dar mai ales da-
toritd caracteristicilor geografice ale terenului §i me-
diului inconjurator, un loc mai sigur si linistit. Dom-
nul Cristescu, pe vremea aceea era managerul Bailor
Herculane. El a aranjat ca rezidentii chinezi sa fie ca-
zati in hotelul de trei stele AFRODITA (acesta avand
cel mai inalt grad de comfort de aici). De asemenea
a actionat, coordonandu- se foarte bine cu diplomatii
ambasadei Chinei si a organizat meticulos viata de zi
cu zi a rezidentilor chinezi, petrecand nopti in sir fara
sd doarma. Abia dupa cateva luni situatia s-a relaxat,
iar compatriotii mei au putut pleca, domnul Cristescu
primind cele mai inalte laude. De data aceasta cand
ne-a vazut, domnul in varsta a mentionat de cateva ori
operatiunea de evacuare a rezidentilor chinezi, fapt
memorabil. A repetat de multe ori la rand simpatia sa
fatd de rezidentii chinezi, pretuirea si profunda emotie
pentru aranjarea situatiei pentru acestia. El considera
ca acest lucru este cel mai important, cel mai onorabil
si cel mai de succes pe care l-a facut pentru a facilita
prietenia dintre cele doud tari — Romania si China — si
de aceea crede ca meritd sd fie mandru.

Nici poporul chinez nu l-a uitat pe acest pri-
eten vechi.  Anul acesta, in luna mai, cand poporul
chinez a aniversat 60 de ani ai asociatiilor straine de
prietenie, el a fost reprezentantul asociatiei de prie-
tenie romano-chineze si a primit invitatia de a vizita
Beijingul, de a fi prezent la ceremonia aniversara care
s-a tinut Tn Marea Sald a Poporului.

Muntele nu este foarte inalt, iar curiozitatea
tine In frau inteligenta. Cei doi munti au pe supra-
fata lor o flora rara si valoroasa, iar pinii par a avea
tente baroce, pini In forma de umbrela, Tnconjurati
de plantele verzi, tipice muntilor cu vai abrupte.
Acestea sunt monumentele vegetale pe care tara le
protejeaza. In munti mai sunt si animale rare si valo-
roase, ca de exemplu vipere sau pasari rare. In mod
deosebit insectele — numai categoria fluturilor are
peste 1500 de tipuri. lar toate acestea au atras multi
zoologi si biologi din tara si din strainatate pentru a-i
studia. In munti mai sunt si doua pesteri care iti taie
respiratia si le distingi prin denumirea din vechime
»Pestera Haiduilor” si ,,Pestera Hotilor”. Aceste pes-
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teri au atras mul{i barbati curajosi, care au venit sa
le exploreze.

Magia Béilor Herculane mai std si in nume-
le sau. Noi stim cu totii cd Hercule este un personaj
care provine din mitologia greaca. El a fost un viteaz
fara de pereche si a avut curajul sa lupte, fiind de o
forta neintrecuta. Povestea acestui viteaz este foarte
raspanditd in acest loc. In piata din nordul statiunii
balneare se afla o statuie din bronz a lui Hercule, aco-
perit cu o piele de leu si purtand o o bata din lemn. La
poalele statuii este sculptat un cap de leu. Se spune
ca pe vremea aceea Hercule a salvat poporul Greciei
din ghiarele leului. A ucis un leu din inima muntilor,
iar apoi l-a jupuit si i-a pus pielea pe proprii umeri,
iar capul leului si 1-a pus pe cap. Bata pe care o avea
pe umarul drept reprezinta cheia de la originea nume-
lui statiunii balneare. Se spune ca Hercule, pe cand
urma cursul Dundrii in cautarea lanii de aur a ajuns
in valea raului Cerna a simtit, dintr-o data, ca apa ra-
ului devine calda. Dupa ce s-a spalat cu apa corpul
sau a fost patruns de putere de viata. In acelasi loc, o
batrana i-a spus ca daca cineva este ranit sau bolnav,
trebuie doar sa se spele in apa acestui rau si se va pu-
tea vindeca complet. Si i-a mai spus ca si un monstru
otravitor face baie in apa in acelasi loc, iar dupa ce
termind de facut baie, zboara la ceruri, iar aripile sale
tremuratoare au devenit o cascada pe valea muntelui.
Monstrul si-a facut cuibul langa gura izvorului, iar
acolo face lucruri absolut oribile, la anumite perioade
dorind ca localnicii sa 1i dea ofranda cate o fetita, caci
de nu, arde totul si omoard oamenii din sat, creind
iadul pe pamant. Auzind vorbele batranei, Hercule a
decis imediat sd ucidd monstrul. El i-a pus pe sateni
sd aleaga o fata care sa fie momeala, iar cAnd monstrul
va vrea sa o fure, el va apdrea si, rotindu-si palosul
cel mare, va ataca monstrul. Deoarece solzii de pe
corpul monstrului erau foarte solizi, palosul a sarit si
a lovit muntele intr-atat de tare incat a aplatizat varful
muntelui. Acum, langa statiunea balneara se afla un
munte fara varf, numit ,,Muntele Plesuv”. Monstrul,
dupa ce a fost lovit, a alegat pentru a se arunca in ape-
le raului Cerna, iar acolo s-a infundat in cel mai ingust
loc. Atunci, Hercule, din spatele muntelui, a facut un
ocol pentru a-1 bloca si 1-a lovit feroce cu palosul, iar
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urmele picioarelor sale au ramas imprimate pe roci si
se mai pot vedea chiar si astazi. Monstrul se chinuia sa
scape din gaura unde intrase. Pe cand Hercule se lupta
cu monstrul, muntele s-a despartit in doua, luand for-
ma vailor adanci de astazi. Linia din varful muntelui
a fost facutd tot de acel palos. La urma, Hercule i-a
dat o lovitura fatala monstrului care a murit. Legenda
spune cd acum, in toate pesterile, se pot vedea urme
ale lupte pe care Hercule a avut-o cu monstrul.

In plus, fetita care a fost momeala, vizand lupta
dintre Hercule si monstru, a profitat de ocazie si a ur-
mat in jos apa raului Cerna, ascunzandu-se intr-o pes-
terd. Deoarece in timpul luptei muntii se miscau, iar
pamantul se cutremura, o piatrd mare s-a desprins si a
ferecat gura pesterii. Hercule, auzind strigatele dispe-
rate ale fetei, a vrut s o salveze, dar la gura pesterii se
afla o piatrd uriasd pe care nu o putea migca in niciun
chip. Asa ca si-a folosit iarasi bata pentru a despica
piatra in doua, iar bucatile de piatrd le-a auncat depar-
te. Printre acele bucati a fost si una care a ajuns in raul
Cerna si a blocat cursul apei. Apa a inceput sa curga
peste piatra si s-a format o cascada. Dupa aceea, pes-
tera in care s-a ascuns fata a primit numele de ,,Pestera
Muierii”. Dupa ce Hercule a ucis monstrul si-a con-
tinut drumul de-a lungul Dunédrii si, dintr-o data, si-a
amintit de vorbele batranei, asa ca s-a aruncat in rau
si s-a spalat, iar dupd aceea si-a dat seama cd vorbele
batrane erau adevarate. Nu numai ca ranile pe care le
avea din lupta cu monstrul s-au vindecat complet, dar
corpul lui era din nou plin de forta.

Caracterul apelor si al muntilor este identic,
reprezentand si caracterul oamenilor. Acesta 1si lasa
urma asupra naturii.

Desi povestea lui Hercule face parte din mi-
tologie, totusi este vorba, in realitate, despre eroi si
cautarea dreptatii, despre apararea unei cauze juste,
despre eroi care salveaza oameni din foc si din apa,
eori de care nu duce lumea lipsa. Spiritul lor nu numai
ca migcd cerul si pamantul, dar cutremura si spiritul
uman pana la lacrimi.

Text reprodus din cartea Ciocarlia
a distinsei Doamne Jin Wenmin
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Marturisire

In copilirie cAnd eram la cosit de fin am
dormit cu tatal in cAmp. Ne-am asezat pe un
fan matasos si pentru prima data mi-a pus
bratul sub cap. Eram sub un mar aplecat de
vant. Cerul eraplin de stele sistrabatealumina
printre crengi. Eu inchideam ba un ochi ba
altul. Tatal a observat si m-a intrebat ,, ce faci
?” pun stele in frunze i-am raspuns. Taran, cu
mainile arse, slab dar neobosit la munca, cu
patru clase primare privindu-ma imi spune :
Cand o sa fii mare sa scrii de treaba asta ! De
unde stia tata ca trebuia sa scriu cand eram
soscotit sa raman acasa taran ?

Energia pamantului, a stelelor, a fanului
prospat cosit, a marului, a padurii de langa
noi, a alinierii planetelor, sau Divinitatii si asa
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am ajuns scriitor - poet si dramaturg. M-am
insurat si-am adus viitoarea mireasa in sat la
mine sa o prezint tatei. Era foarte frumoasa,
era din capitala Romaniei, era farmacista
(miss Farmacie), m-a ascultat indeobste de
toate cele spuse. A stat, a cugetat pe bolovanul
din fata casei si m-a intrebat : ,, stie sa joace
ca la noi sa nu ne rada satul ”. Nu, dar o sa
aduc muzica o zi mai devreme, sa invete jocul
miresei. Iar a trecut o vreme. S-a uitat lung la
mine. Bine, bine. Dar stii, a oftat, a oftat e o
fata frumoasa, cu scoala o iei de sotie, dar sa
stii nu o sa simta muzica ca noi. A trecut
peste jumatete de secol de mariaj si cuvintele
tatalui patrunsesera in mine, m-au urmarit si
cat adevar a grait !
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Simplul Taran — cu maine arse de
coarnele plugului. Acum daci as sta de vorba
cu tata despre poezia din lumea mare mi-ar
spune iar nu-i ca la noi. Aceasta globalizare
a poeziei este ca si cand am avea un glob
pamantesc fara sa aibe marcate latitudinile
si longitudinele. Ma intreaba cineva ,, tu de
unde esti de loc” si constat nedumerit cu ochii
pe glob, ,, nu stiu ca mi-au taiat marul.

Sustin relatia de interconexiune intre
poezia ,globala” si cea ,, teritoriala (locald)”
cu gandul si imaginea unei elipse in care cele
doua focaruri nu ar permite decat formare
unui triunghi isoscel. Dar cine sa faca aceasta
treaba deoarece componentele si factorii
de influenta sunt asa de multi si cad oameni
raman tot oameni, dar cu conditii de viata
total diferite (nivel de trai) si atunci incep
problemele. ,, Inliuntrul nostru suntem
la fel, cultura e singura care face diferenta”,
spunea Confucius.

De fapt a inceput o strategie a globalizarii
pe care nu o aplaud dar nici nu o refuz in
totalitate (mi-e frica de Coca Cola pe care
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o vor nepotii mei in detrimentul siropului
de mure, zmeura din padurea mea) Cine
va fi acela care face raportul intre asa zisa
multiculturalitate si interculturalitate.

Cine este acela care cantareste cele doua
sforte” care aparent se aduna dar in realitate
se dezlantuie in razboi ? Strategia culturii
nationale (locale) in contradictie cu cea globala
are nevoie de cunoastere, de comunicare si
mai ales de un factor imperturbabil de selectie,
traire si existenta unei suprasaturatii de spatii
peste spatii de informatii-TIMPUL. Se pare ca
timpul nu mai incape in noi Spatiul virtual liric
line, platforma on- line creata in 1999 de catre
Literatuwerkstat Berlin ne comunica ca au fost
inscrise 10.000 de poezii care pot fi citite si as-
cultate in peste 71 de limbi considerandu-se
cea mai mare biblioteca digitala a poeziei uni-
versale, lucru de altfel laudabil ? Ce inseamna
cele 10.000 de poezii raportate la 7.3 miliarde
de oameni? Numai 1% ar insemna 773 de milio-
ane de iubitori de poezie.

Apeland la o strategie de aprox 2300 de
ani ale lui Sun Tzu care scria in cartea lui
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extraordinara bazele principiilor strategii
militare si care prin extrapolare se pot aplica
si noua aparatori ai produsului cultural
teritorial (land) - poezie ,, impotriva invaziei
globale care nu are oprelisti”. Prin metode
de cercetari de piata inclusiv in domeniul
— poezie — folosind metode matematice
moderne si sociologice putem determina si
comensura efectele Sirepet abuziv si obsesiv-
cine opreste pe Coca Cola impotriva siropului
de afine, zmeura, mure din padure pe care le
savuram in copilarie. Este adevarat ca o mare
parte din componentele educatiei implicit al
culturii se ,, impotrivesc” cum ar fii : limba,
religia, scoald, mediul social, economic,
nivelul de trdi, patriotismul,
numar de populatie, obiceiuri,
traditii, istorie, relief, comunicare,
logistica etc.

Dar dacd vine buldozerul cu
fondurile financiare si logistica si
dezvolta un produs a poeziei celui
bogat invadand campul de lupta
cu mijloace moderne de strategii
si tacticd, unde vor fii poetii, unde
talentul lor poate influienta sau
chiar domina spiritul poematic?
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De altfel cum spunea Rabindranat Tagore
»S1 soarele incape intr-un bob de roua” sau
cum scria inaltator Jidi Majia ,cand bimo
moare / limba natala e ca un drum intrerupt
de puhoaie de apa / si toate cuvintele palesc
intr-o clipd... / intepenesc si devin pietre
mute / veghindu-l pe bimo / veghem
culturd, veghem revelatia / ...timpul sta
marturie.

Ce poate fii mai intelept in fuga pietruita
de neobositele stele din Drumul robilor. Nu
mai cred in principii si dogme de beneficiile
globalizarii si cred in ceea ce spunea Maica
Tereza ,fii devotat lucrurilor marunte caci in
ele std puterea ta”.
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UVT, in celebrul top Shanghai pe domenii,
prin Fizica, pe pozitia 301-400

UVT, in celebrul top Shanghai pe domenii, prin Fizica, pe pozitia 301-400.
UVT confirma evolutia ascendenta din ultimii ani si reprezinta Timisoara in acest top

Universitatea de Vest din Timisoara a intrat
in cel mai vechi si cel mai prestigios clasament
international al universitatilor, Academic Ranking of
World Universities/ ARWU - cunoscut si ca ranking-ul
Shanghai. In clasamentul ShanghaiRanking’s Global
Ranking of Academic Subjects publicat Tn anul 2017,
UVT se claseaza pe pozitia 301-400, cu domeniul
Fizica.

In top sunt prezente doar cinci universitati
din Romaénia (dintre care patru sunt membre ale
Consortiului Universitaria): Universitatea de Vest din
Timisoara, Universitatea ,,Babes-Bolyai” din Cluj-
Napoca, Universitatea din Bucuresti, Academia de
Studii Economice din Bucuresti si Universitatea Po-
litehnica din Bucuresti. La nivel mondial, in acest top
sunt prezente mai mult de 4000 de universitati din 80
de tari din lume.

Domeniul Fizicad din cadrul UVT reconfir-
ma astfel rezultatele obtinute in perioada anterioard,
cand a fost pozitionat in zona galbena a cercetarii
mondiale, prin lucrarile stiintifice publicate in reviste
internationale de impact.

wIncercam zi de zi si consolididm comunitatea
UVT, fiind convinsi ca aceasta institutie este una spe-
ciala, pe care fiecare dintre noi o avem in suflet. Per-
Jformam in toate domeniile, iar asta ne da consistenta.
Multitudinea de domenii ne da posibilitatea de a fi
complementari, unele domenii dau forta prin numad-
rul de studenti si cererea pe piata muncii, altele ne
ofera excelenta in cercetare. Fizica este un domeniu
ce da valoare cercetarii UVT prin calitatea cadrelor
didactice, a cercetatorilor si a studentilor sai si nu
ne surprinde aceasta excelenta performanta”, spune
Marilen Gabriel Pirtea, rectorul UVT.

Universitatile din Romania sunt vizibile in cla-
samentele realizate pentru domeniul stiintele naturii,
subdomeniile matematica (Universitatea ,,Babes-
Bolyai” din Cluj-Napoca - top 201-300, Universitatea
din Bucuresti - top 201-300 si Universitatea Politeh-
nica din Bucuresti — top 401-500) si fizicd (Universi-
tatea de Vest din Timisoara — top 301-400 si Universi-
tatea Politehnica din Bucuresti — top 401-500) si pen-
tru domeniul stiinte sociale, subdomeniul economie
(Academia de Studii Economice din Bucuresti — top
151-200).
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ShanghaiRanking’s Global Ranking of Acade-
mic Subjects 2017 clasificd universitatile din lume in
cinci domenii principale: stiintele naturii, inginerie,
stiintele vietii, stiinte medicale si stiinte sociale, aces-
tora fiindu-le arondate 52 de subdomenii specifice.

Indicatorii de performantd ai acestei clasifi-
cari se bazeaza pe performanta academica in cerceta-
rea stiintifica, pornind de la date disponibile la nivel
international din surse ca Web of Science si InCites
(ale Clarivate Analytics), studiul ShanghaiRanking’s
Academic Excellence, Journal Impact Factor, perioa-
da de referinta fiind 2011-2015 pentru fiecare subdo-
meniu evaluat: numarul de publicatii ale unei institutii;
ponderea citdrilor publicatiilor unei institutii; numa-
rul de publicatii care au fost gasite cu cel putin doua
tari diferite in adresele autorilor impartite la numarul
total de publicatii; numarul de lucrari publicate in Top
Journals si numarul personalului unei institutii care a
castigat un premiu semnificativ. Astfel acesti indica-
tori de performantd masoara productivitatea in cerce-
tarea stiintifica, calitatea cercetarii, gradul de colabo-
rare internationald, cercetarea de buna calitate si cele
mai Tnalte recunoasteri academice.

Academic Ranking of World Universities/
ARWU - cunoscut si ca ranking-ul Shanghai al
universitatilor este considerat cel mai vechi si cel mai
prestigios clasament international al universitatilor
prin prisma indicatorilor de excelenta folositi in
analiza.
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Istoria ceaiului negru din Anhua

In China, ceaiurile se separa in functie de ca-
litatea si tehnologia de prelucrare, in sase tipuri: ceai
verde, ceai galben, ceai intunecos, ceai alb, ceai woo-
long si ceai negru (ceai rogu). Ceaiul negru din Anhua
(tradus dupa chinezd Anhua Heicha) face parte din
ceaiul Intunecos.

Cea mai veche inregistrare despre ,,ceaiul in-
tunecos® a aparut in istoria Chinei in 1524, in care
acesta 1si are originea reald in Anhua din Hunan. Cea-
iul a fost descoperit in timpul dinastiei Ming (1368
— 1644), iar de atunci se bucurd de recunoastere pe
pietele chineze si internationale. Ceaiul negru din An-
hua are patru caracteristici: o istorie lunga, cantitate,
buna calitate si diferite tipuri.

In dinastia Tang (618-907), ceaiul negru din
Anhua a devenit un tribut pentru familiile regale si
Anhua era centrul pietei de ceai din China in timpul
celor 500 de ani ai dinastiilor Ming si Qing, atunci
cand productia de ceai intunecos reprezenta pentru
40% din ceaiul intunecos al intregii tari, fiind printre
cele cinci provincii producdtoare de ceai intunecos.

Ceaiul negru din Anhua a ajuns, in 2010, in
Pavilionul ONU de la Shanghai World Expo, o buna
oportunitate pentru prezentarea acestuia in lume. In
timpul expozitiei, ceaiul intunecos de la marcile ,,Ba-
ishaxi® si ,,Xiangyi“ a fost expus si vandut in Pavili-
onul ONU.

Ceaiul negru din Anhua are un fundal cultural
bogat in istoria ceaiului chinezesc, are trei Jian, trei
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Zhuan (trei feluri de ceai caramida) si un Juan. Ceaiul
trei Jian este numit i Xiangjian, fiind de trei feluri
- Tianjian, Gongjian si Shengjian. Ceaiul trei Zhuan
se referd la Fuzhuan (Fu Caramida), Heizhuan (Ca-
ramida Neagrd) si Huazhuan (Caramida din Floare).
Ceaiul Juan este considerat, acum, ceaiul Qianliang
din Anhua.

Procesarea ceaiului negru

Ceaiul intunecos este un fel de ceai cu pro-
cesarea cea mai complicatd dintre cele sase tipuri de
ceai chinezesc. Datorita istoriei sale lungi, s-a dezvol-
tat Tn mai multe produse de ceai, fiecare dintre acestea
avand calitati si metode diferite de procesare.

Cele mai importante metode de procesare a
ceaiului intunecos Anhua sunt gramada fermentata
si uscarea la foc cu lemn de pin in timpul prelucrarii
primare. Fard aceste doud procese, acesta nu poate fi
numit ,,ceaiul intunecos®. In prezent, metoda de pre-
lucrare traditionala este inca aplicata in productia de
ceai intunecos Anhua, care este complicata ca si teh-
nologie. Procesarea unor produse de ceai este urmata
din generatie 1n generatie, motiv pentru care este {inu-
ta in secret, constituind un mare mister.

Prelucrarea ceaiului este metoda prin care frun-
zele de ceai sunt transformate in frunze uscate pen-
tru ceai. De obicei, prelucrarea ceaiului presupune
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adoptarea a diferite grade de oxidare a frunzelor, opri-
rea oxidarii si uscarea frunzelor. Aroma specifica a
acestor frunze uscate este datd de tipul plantei si de
maniera in care sunt prelucrate frunzele.

Pentru prima oard, planta care oferd frunzele
de ceai a fost folositd in scopuri medicinale. Tehni-
ca folositd de catre chinezi era de a procesa frunzele
proaspdt culese cu ajutorul aburilor si, mai apoi, de
a le usca pentru o conservare cat mai buna. Aceasta
metoda este cel mai probabil cea mai veche din istoria
prelucrarii ceaiului.

Oprirea oxidarii frunzelor se face prin incélzi-
rea lor treptata, ceea ce duce si la inlaturarea mirosuri-
lor neplacute. Dupa aceea, frunzele sunt rulate pentru
a inlatura si mai mult din seva frunzelor si a obtine un
gust si mai bun. Uscarea se face pentru a incheia pro-
cesul si se poate face prin uscarea la soare, in aer sau
prin coacere. Cea mai frecventd este coacerea. Desi
nu este mereu necesar, unele ceaiuri au nevoie de o
fermentare secundara sau de coacere pentru a ajunge
la adevaratul lor potential

Beneficiile ceaiului negru pentru
sanatate

Nu este la fel de benefic pentru sanatate pre-
cum ceaiul verde, dar este in topul celor mai sanatoa-
se ceaiuri.

Imbunititeste sistemul cardiovascular — fla-
vonoidele, manganul si polifenolii prezenti in ceaiul
negru mentin muschii inimii sandtosi, imbunatatesc
fluxul sanguin, previn formarea cheagurilor de sange,
reduc riscul aparitiei bolilor cardiace si scad nivelul
colesterolului LDL.

Previne cancerul — antioxidantii din ceaiul ne-
gru previn aparitia mai multor tipuri de cancer: de sto-
mac, colorectal, de san, ovarian, pulmonar, de prostata
si de vezica urinard, iar compusul TF-2 inhiba dezvol-
tarea celulelor canceroase 1n organism. De asemenea,
reduce riscul aparitiei cancerului oral la fumatori.
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Elimind radicalilor liberi — antioxidantii aju-
td la eliminarea radicalilor liberi din organism si la
mentinerea tineretii.

Stimuleaza sistemul imunitar — taninul prote-
jeaza organismul de boli precum raceala, gripa, dizen-
teria, hepatita, infectii si altele.

Mentine sanatatea orald — catechinele reduc
riscul aparitiei cancerului oral, taninul si polifenolii
inhiba bacteriile care pot cauza aparitia cariilor denta-
re, iar fluorul luptd cu respiratia urat mirositoare si cu
bacteriile daunatoare din cavitatea bucala.

Stimuleaza sistemul nervos — cofeina ajuta
la stimularea memoriei si protejeaza impotriva bolii
Parkinson.

Imbunatiteste digestia—taninul combate bolile
intestinale si arsurile gastrice, este un bun antidiareic,
iar polifenolii ajuta la scaderea inflamatiei intestinale
care provoaca sindromul de colon iritabil.

Intireste oasele — fitochimicalele ajuta la inta-
rirea oaselor si a tesutului conjunctiv.

Ofera energie — cafeina continutd de cea-
ul negru este de o calitate mult mai buna decat cea
continutd de cafea sau de bauturile de tip cola, aceasta
stimuland pozitiv creierul. In plus, contine si teofilin,
o substanta care stimuleaza inima, rinichii si sistemul
respirator.

Ajuta la slabire — stimuleaza metabolismul si
poate inlocui cu succes bauturile nesanatoase bogate
in calorii.

Scade colesterolul — reduce colesterolul LDL
si nivelul de trigliceride.

Este benefic pentru piele, deoarece contine vi-
taminele B2, C, E, mineralele zinc, potasiu, magne-
ziu, dar si tanin si polifenoli.

Este benefic pentru par, in special, datorita ca-
feinei si antioxidantilor continuti.

Acestea sunt principalele beneficii pe care le
ofera consumul regulat de ceai negru organismului.
Totusi, dacd este consumat 1n exces poate avea efecte
negative precum probleme digestive, varice, acidita-
te, palpitatii, insomnie si altele.
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PUI SICHUAN

2 G _.r y %
Se pune ceapa la cilit cca 2 minute (se mai
adauga o lingura de ulei daca este nevoie) apoi se

pune ardeiul si morcovul.

Ne trebuie:
6 linguri ulei masline

3 ardei 1uti mici curatati de seminte si maruntiti

3 morcovi tdiati cca 500-600 g de carne de pui
dezosata

2 legaturi de ceapa verde

1 ardei taiat fideluta

6 catei mari de usturoi

2 pahar apa

4-5 linguri de sos de soia

2 lgt de otet balsamic

2 lgt de amidon

1 Igt de zahar
Ies 4-5 portii. Se mai lasa pe foc 2-3 minute amestecand

continuu la foc iute.
Cum se face:

Se pune si puiul peste.

_ Seincinge uleiul si se se pune puiul taiat fasii. Se amesteca apa, sosul de soia, otetul, amidonul
Se caleste cca 5-10 minute. Se scoate puiul din tigaie i zaharul si se toarna in tigaie; se amesteca pana sosul
§1 s€ men{ine acoperit intr-un castron. se ingroata un pic. Imediat se adauga si usturoiul pisat

dupa care se mai fierbe doar 1-2 minute.
Se serveste cu orez sau taitei din orez/soia.
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CINCI ORASE DIN CHINA RENUMITE
PENTRU GASTRONOMIA LOR

China este renumita pentru gustul unic al buca-
tariei sale, insa gastronomia acestei tari reuneste mai
multe stiluri culinare. Aceste stiluri sunt caracteristi-
ce principalelor orase ale Chinei, si au la baza retete
identice care in timp au evoluat diferit capatand cu
totul si cu totul alte arome. Citeste mai departe si afla
care sunt 5 dintre orasele chinezesti care sunt vestite
pretutindeni pentru mancare lor delicioasa, mancare
ce reuneste cele mai inedite si originale arome.

1. Hong Kong

Localizare: Sud-Estul Chinei

Stilul culinar: Bucataria Cantoneza, Bucataria
Hong Kong si Bucataria Internationala

Mancarea cantoneza este apreciata in toata lu-
mea si are gustul cel mai apropiat de mancarea chi-
nezeasca takeaway. Este cea mai dulce dintre toate
stilurile culinare chinezesti, si in acelasi timp cea mai
similara aromelor europene. Hong Kong ofera acest
stil, impreuna cu fructe de mare foarte bune si coltu-
nati savurosi.

2. Beijing

Localizare: Nordul Chinei

Stilul culinar: Bucataria Jing, Bucataria Nordi-
ca si Bucataria Mongoleza

Rata Peking sau rata fripta este un preparat
chinezesc clasic si foarte delicios. Cea mai gustoasa
varianta a ei este cea preparata urmand stilul culinar
din Beijing, locul sau de origine ca si mancare impe-
riala. Aici, rata se serveste intr-un mod foarte festiv si
extravagant, fiind considerata o adevarata specialita-
te. Bucataria specifica Beijingului poarte denumirea
de ,,Bucatarie Jing”.

In nordul Chinei, graul este baza pentru man-
caruri, fiind mai important chiar si decat orezul. De
aceea, aici se mananca multe preparate care contin
faina de grau: clatite, taitei, chifle la abur si coltunasi.
Multe mancaruri se gatesc inabusite.

3. Chengdu

Localizare: Centrul Chinei, Provincia Sichuan
Stilul culinar: Bucataria Chuan
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Chengdu este capitala provinciei Sichuan, lo-
cul de unde provine unul dintre cele mai condimenta-
te si populare stiluri culinare. Mancarea chinezeasca
Sichuan ar trebui brevetata. Chiar si in cantitati foarte
mici este mult prea condimentata pentru majoritatea
oamenilor, dar daca adori ardeii iuti atunci este raiul
pe pamant. Preparatele clasice care se mananca aici
sunt mancaruri calde sichuan, puiul kungpao si tofu
mapo.

4. Turpan

Localizare: Nord-Vestul Chinei, Regiunea Au-
tonoma Xinjiang

Stilul culinar: Bucataria Musulmana, Bucata-
ria Xinjiang

Oriunde in Nord-Vestul musulman al Chinei ar
fi un loc grozav pentru a manca miel la rotisor sau tai-
tei intinsi cu mana, din moment ce isi au originea aici.
De asemenea, ,,painea turtita” din acest oras este cu-
noscuta sub numele de nang si este foarte gustoasa.

5.Xiamen

Localizare: Sud-Estul Chinei, Provincia Fujian

Stilul Culinar: Bucataria Min (Fujian)

Este renumit pentru modul delicios in care se
prepara fructele de mare, dar si pentru mancarurile
sale cu gust autentic dulce acrisor. Stilul culinar Fuji-
an, dezvoltat in provincia Fujian, este apreciat si pen-
tru condimentele si supele sale inedite.
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Ce ne aduce Anul Cainelui de Pamant

Maimuta, Cocosul si Cainele erau intr-o alta
tard, ajutdnd un zeu sa invinga spiritele rele, dar pen-
tru ci au ajuns in acelasi timp, Imparatul de Jad i-a
trecut 1n ordinea in care l-au intalnit pe zeul cel stra-
in. Astfel, cdinele a devenit al unsprezecelea animal
zodiacal.

Cainele este, In acelasi timp, asociat cu ramura
pamant si ii corespund orele 19 — 21. In termeni yin si
yang, principiul feminin — principiul mascuin, cinele
este yang, adicd un principiu masculin.

In China moderna, este asociatin termeni po-
pulari cu cainii Wang Cai, ceea ce semnifica bogatie
prospera si provine din sunetele latratului acestora.

Cinstiti si loiali, cainii sunt cei mai
adevarati prieteni si cei mai de incredere parteneri.
Anii Cainelui au mai fost: 1934, 1946, 1958, 1970,
1982, 1994, 2006, 2018.

Impreuni cu Stema Celesti existd un ciclu ca-
lendaristic de 60 de ani. Desi este asociat cu paman-
tul, zodiacul, implicit semnele animale, parcurge si
cele cinci elemente ale naturii.

Personalitate si caracteristici

Caracteristica cea mai definitorie a unui caine
este loialitatea. Ei nu isi vor abandona niciodata prie-
tenii, familia sau munca. Sinceri, onesti si drepti, sunt
populari in cercurile sociale.

Toata lumea are nevoie de un prieten cdine
pentru a se sfatui si ajuta. Sunt, de asemenea, buni
pentru a-i ajuta pe altii sd-si descopere si sd-si repare
obiceiurile proaste.

In ciuda modului in care actioneaza, ei se ingri-
joreaza pentru orice, dar cu toate acestea, nu vor lasa
acest lucru sa-i opreasca. Odata ce au decis asupra a
ceva, nimeni §i nimic nu-i poate intoarce din lor.

Cainele de Metal — 1910, 1970. Acesti caini
sunt traditionali si atragatori, au o inaltd consideratie
fata de sine si nu le place sa primeasca ajutor.

Dar le place sa-i ajute pe altii, desi uneori
provoaca probleme pentru ei insisi. Dacd vor prelua
pozitia cuiva vor deschide o cale clara catre succes.

Cainele de Apa — 1922, 1982. Acesti caini sunt
cei care planifica lucrurile si calculeaza urmarile. Ei
se concentreaza pe construirea unei baze solide pentru
viitorul lor.

Dar, cand se confrunta cu dificultati, pot de-
veni foarte pesimisti. Muncesc din greu, dar ar trebui
sa 1si propund obiective mai mari pentru a-si folosi
intregul potential.
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Cainele de Lemn — 1934, 1994. Acesti caini
sunt de incredere si politicosi. Daca li se da ajutor, vor
face tot ce pot pentru a rasplati bunatatea.

Ei adera puternic la morala si la etica lor. Altii
pot fi greu de inteles. Fac bine 1n locuri de munca care
necesitd rabdare si vor continua sd lupte pand cand
VOr reusi.

Ciinele de Foc — 1946, 2006. Acesti caini sunt
vanitori de vise. In general, au vise mai mici, usor de
indeplinit, ceea ce isi s1 motiveaza sa continue.

Atunci cand prietenii au probleme, vor da sfa-
turi, dar nu vor sari imediat sa 1i ajute. Fiecare pas
trebuie gandit cu atentie inainte de a actiona.

Cainele de Pamant — 1958, 2018. Acesti cai-
ni sunt Incdpatanati si nu renuntd niciodatd. Nu sunt
foarte conectati cu lumea si societatea. Desi sunt
incapatanati, ei respecta perspectivele atora. Sunt con-
vinsi cd atata timp cat muncesc din greu, vor reusi.

Barbatii nascuti in anii Caine sunt simpli si au-
tentici, plini de energice, desi sunt mai pesimisti decét
ceilalti. Sunt foarte apreciati, intotdeauna gata sa-i co-
recteze pe altii si sd-si apere pozitia.

Nu inseamna ca vor sa se impuna, nu, simt
doar cd este necesar sa-i ajute pe altii sd-si dea seama
de greselile lor.

Se ingrijesc permanent de familia lor.
Incapatanarea lor paleste in fata celor dragi. Lucreazi
pentru a intelege si a compromite ce este gresit, ceea
ce duce, in timp, la o viatd armonioasa de familie.
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Trebuie sa stii sa perseverezi pentru a ajunge la echilibru. Trebuie sa fii echilibrat pentru a
avea posibilitatea sa examinezi cu calm si limpezime. Trebuie sa examinezi cu calm si
vedere clara pentru a ajunge la liniste, la incredere. Trebuie sa fi obtinut linistirea,
increderea, pentru a putea discerne esentialul lucrurilor. Cand se discerne esenfialul
lucrurilor, se poate atinge scopul.

Confucius




